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Introducere

Despre manual

Manualul este dedicat lucratorilor de
tineret si profesionistilor din domeniul
educatiei(educatori,formatori,facilitatori)
care dezvolta activitati in context non-
formal.

Manualul contine activitati bazate pe
arta dedicate lucratorilor de tineret
si  educatorilor  privind  abordarea
euroscepticismului si predarea valorilor
europene in randul tinerilor.

Potrivit unor institutii precum Cultural
Learning Alliance si Art Council England,
activitatile bazate pe arta incurajeaza
angajamentul civic si politic,consolideaza
valorile comune, promoveaza implicarea
comunitatii si sporesc rezultatele sociale
si academice ale tinerilor dezavantajati.
Arta este o modalitate eficienta prin care
tinerii isi organizeaza experientele si isi
construiesc idei despre ei insisi si despre
lumea Tn care traiesc. Prin intermediul
manualului, ne propunem sa oferim
posibilitatea lucratorilor de tineret si
educatorilor sa.. desfasoare activitati
atractive si de inalta calitate pe teme
europene folosind metode artistice
inovatoare.

Obiective:

Inovarea lucrului cu tinerii in ceea ce
priveste abordarea euroscepticismului
si abordarea subiectelor europene
(de exemplu, valori comune, politici
de tineret, unitate si diversitate etc.)
folosind metode bazate pe arta in
cadrul educatiei non-formale;

Promovarea practicilor de incluziune
a tinerilor dezavantajati prin metode
artistice in activitati de educatie
non-formala care abordeaza teme
europene.

De ce este
necesar?

De ce este necesar?

Manualul este un instrument pentru
lucratorii de tineret cu privire la metodele
bazate pe arta, care le va permite sa
contracareze euroscepticismul in
randul tinerilor, in special al tinerilor
dezavantajati, si sa abordeze subiecte
europene (de exemplu, valorile comune
ale UE, principiul unitatii sidiversitatii etc.)
care sunt greu de inteles de catre tineri
si, In general, acestia Nu sunt interesati
de aceste subiecte din mai multe
motive, inclusiv lipsa de constientizare
a importantei lor sau intelegerea dificila
a limbajului birocratic. Prin intermediul
manualului ne propunem sa transmitem
mesajul european intr-un mod mai
accesibil tinerilor,contribuind la cresterea
angajamentului civic si democratic al
tinerilor la nivel local, national sieuropean.
language. Through the Manual we aim
to deliver the European message in a
more accessible way to young people
contributing to the increase of youth
civic and democratic engagement at
local, national and European level.
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Euroscepti-

cismul. Cum
sa abordam
un fenomen
evaziv

Oricat de familiarizati am fi cu
acest cuvant, euroscepticismul
este foarte greu de cuprins, in
special datorita naturii sale evazive.
Originile sale si momentul in care
a aparut in vocabularul politic sunt
greudeidentificat,lafelcasicauzele
si formele sale de manifestare.
Este un termen inventat de mass-
media, nu de oameni de stiinta
sau politicieni; prin  urmare,
semnificatia sa este difuza.
Intelegem euroscepticismul ca
fiind o critica - sau o nemultumire
- la adresa procesului de integrare
europeana. Dar, atunci cand cauta
mai multa precizie in definitie,
orice european s-ar impiedica de
complexitatea vasta a formelor si
intentiilor sale, care pot fi foarte
diferite de la o tara la alta sau chiar
de la un vorbitor la altul.

In stiintele politice, prima definitie
a fost formulata de autorul Paul
Taggart intr-un studiu publicat
inca din 1998, in care afirma
ca "euroscepticismul exprima
ideea de opozitie contingenta

sau calificata, precum si de
opozitie directa si necalificata
fata de procesul de integrare
europeanad."[l] O definitie mai
simpla, utila pentru publicul larg, a
fost formulata de Michael Ray, care
aexplicateuroscepticismul cafiind
o "doctrina politica europeana care
pledeaza pentru dezangajarea din
Uniunea Europeana (UE)."[2] Dar
Nnu este nimic simplu in legatura
cu acest fenomen, deoarece
nemultumirea fata de integrarea
europeana - o pozitie politica
legitimainsine-poatefiindreptata
fie impotriva anumitor forme de
integrare europeana, fie impotriva
intregului proces. Cu alte cuvinte,
unii pot fi nemultumiti de anumite
directii specifice ale integrarii
europene si pot pleda in favoarea
reformelor, Tn timp ce altii pot fi
nemultumiti in totalitate, pledand
in favoarea anularii sau retragerii
totale din UE.

DupacumauobservatKristinaArato
si Petr Kaniok, "euroscepticismul a
devenit un termen general pentru
opozitia fata de procesul de
integrare europeana."[3] Aceasta
opozitie, Insa, are o istorie lunga
si complicata in sine, inainte de
a ajunge la momentul in care
putem vorbi de euroscepticism
in sine. Criticile si opozitia fata
de integrarea europeana s-au
intensificat ca urmare a doua
serii distincte de evenimente
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care provoaca mari dezbateri cu
privire la viitorul si natura integrarii
europene.

In primul radnd, a avut loc
transformarea treptata de la o
integrare economica sectoriala,
asa cum era prevazuta in Tratatul
de la Paris din 1951, la cadrul politic
stabilitprinTratatuldelaMaastricht
din 1992. Aceasta transformare a
implicat numeroase provocari Si
a sporit caracterul supranational
al institutiilor europene. In al
doilea rand, a existat procesul de
extindere, care a inceput in anii
1980 cu Grecia, Spania si Portugalia
si a continuat apoi cu tarile din
Europa Centrala si de Est dupa
caderea comunismului in Europa.
Acest lucru a starnit, de asemenea,
dezbateri privind viitorul si natura
Europei si a integrarii europene.
Euroscepticismul a inceput sa
se contureze ca un fenomen
distinct, dar a continuat sa ramana
mai degraba marginal pana la
referendumurile din 2005 din
Franta si Olanda, care au respins
proiectul unui Tratat constitutional
european. Un astfel de rezultat
a demonstrat ca opozitia fata de
integrarea europeana a inceput
sa ia amploare, iar procentul
celor care se opun sub diverse
forme a crescut. Criza zonei
euro din 2010 a alimentat si mai
mult perceptia ca institutiile
europene nu sunt capabile sa

administreze provocarile cu care se
confrunta, ceea ce a contribuit, de
asemenea, la cresterea atitudinilor
eurosceptice. Nu in ultimul
rand, criza Covid a stimulat, de
asemenea, nemultumirea fata
de cadrul institutional stabilit si
a incurajat pozitiile antisistem
in multe societati, afectand si
credibilitatea si increderea in
Uniunea Europeana.inca o datg, ca
si in 2010, multi au sustinut ca UE
Nnu a fost capabilda sa administreze
criza si, prin urmare, trebuia fie
reformata drastic, fie abandonata
cu totul.

Totusi, multe dintre aceste critici
au fost nedrepte. Dupa cum au
sustinut Liesbet Hooghe si Gary
Marks, "opozitia fata de integrarea
europeana isi are radacinile in
nemultumiri politice mai largi,
ilar ei subliniaza rolul populistilor
in stabilirea unei legaturi intre
nemultumirea interna si cea
europeana.'[4] Cu alte cuvinte,
oamenii sunt nemultumiti de
diferite aspecte ale procesului de
luare a deciziilor politice generate
atat de institutiile europene, cat
si de guvernele nationale si, de
obicei, se razbuna pe Uniunea
Europeana. De ce se intampla
acest lucru? Hooghe a lasat sa se
inteleaga ca o explicatie simpla
vine din faptul ca dintre doua rele,
oamenii il aleg de obicei pe cel
cu care sunt familiarizati, astfel
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incat solidaritatea cu guvernele
nationale este mai puternica
decat solidaritatea cu institutiile
europene, mai ales ca institutiile
europene sunt afectate de doua
defecte majore: pe de o parte,
activitatea lor este mai putin
cunoscuta de oameni, iar pe
de alta parte, ele continua sa
sufere de asa-numitul "deficit de
democratie", ceea ce inseamna ca
contactul lor direct cu popoarele,
reprezentativitatea lor, continua
sa ramana deficitara.[5] Dar
asta nu inseamna ca tot ceea
ce merge prost in Europa ar
trebui sa fie pus pe seama UE.
Distribuirea responsabilitatii ar
trebui sa se bazeze pe sarcinile
si responsabilitatile reale care
revin fiecarei ramuri a guvernarii,
lar pentru a realiza acest lucru, o
informare corecta este vitala.

Analizand interactiunea dintre
guvernele europene si nationale
in gestionarea afacerilor publice
in UE, alti autori au observat ca
euroscepticismul se manifesta
plenar in politica de partid si mai
ales in competitia dintre guvern si
opozitie. In contextul competitiei
politice, opozitia angajeaza de
obicei teme eurosceptice In
criticile sale la adresa guvernului,
in principal pentru ca partidul care
guverneaza este direct asociat
cu politicile UE si colaboreaza cu
institutiile UE la diferite niveluri.

[6] Exista, de asemenea, o0 asociere
intre euroscepticism si populism.
In practica politicd, majoritatea
partidelor eurosceptice sunt de
orientare populista si viceversa,
in timp ce in optiunile de vot,
euroscepticii si populistii coincid
adesea.[7] Pe de alta parte,
euroscepticismul are o predilectie
pentru extreme, cum ar fi extrema
stanga sau extrema dreapta -
oricat de indepartate ar fi acestea
una de cealalta.[8] Ceea ce au in
comun toate aceste pozitii este
neincrederea - si respingerea -
cadrului institutional si normativ
stabilit, ceea ce se reflecta si in
atitudinea lor fata de UE.

Situatia este similara si in ceea ce
priveste presupusa amenintare
pe care integrarea europeana
O reprezinta pentru identitatile
nationale. In acest caz particular,
teama de a pierde identitatea
nationala isi are radacinile in
fenomene mai largi, cum ar fi
globalizarea si impactul general
al acesteia asupra tuturor
societatilor. In afara de criticile
distincte indreptate impotriva
unor politici europene specifice -
caresuntlegitimeinoricesocietate
democratica - cea mai mare parte
a discursului eurosceptic privind
pierderea identitatii nationale
este difuza, vaga si se refera mai
degraba la potentialitati decat la
realitati. Chiar si asa, atunci cand
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abordam acest subiect, nu trebuie
sa-l tratam cu aroganta si sa-|
respingem aprioric, ci trebuie sa
ne acordam timpul necesar pentru
a-l intelege si a-i oferi argumente,
daca vrem sa ramanem in
logica constructiva a dezbaterii
si a dialogului, depasind panta
reductionismului si a banalizarii.
Este ceea ce urmareste proiectul
de fata, cu mijloacele si obiectivele
sale specifice legate de educatie.

Faptul ca apar astfel de preocupari
poate fi explicat in mod rezonabil
daca se trece in revista evolutia
integrarii europene. Dupa cum s-a
afirmat mai sus, procesul a fost
initiat de elitele politice si, timp
de multe decenii, a implicat doar
un segment destul de limitat al
societatilor in cauza, deoarece
majoritatea institutiilor au fost
organizate si numite de guverne.
In tot acest timp, vietile majoritatii
europenilor s-au schimbat si
au fost direct influentate de un
proces in care rareori au avut
sansa de a-si exprima o pozitie sau
de a fi consultati. Acest "deficit de
democratie" a fost atenuat ulterior
prin  infiintarea  Parlamentului
European si prin diverse alte
forme de combinare a alegerii cu
numirea in organizarea institutiilor
UE. Cu toate acestea, pe masura
ce integrarea europeana a devenit
mai orientata politic, depasirea
elitismului  initial si  cresterea

participarii civice a devenit o
necesitate stringenta. Discutand
aceasta problema, autorii D. Fuchs,
A. Roger si R. Magni-Berton au
afirmat ca "a devenit evident ca
integrarea ulterioara a UE nu mai
poate fi continuata ca un proiect
pur elitist, ci se bazeaza si pe
sprijinul cetatenilor."[9] Aici este
locul in care informarea si educatia
trebuie sa joace un rol principal,
iar proiectul actual vine doar in
intampinarea acestei necesitati.

Euroscepticismul poate fi judecat,
de asemenea, dupa scara, Iin
functie de obiectul opozitieifata de
probleme care pot fi considerate
centralesau periferice.Deexemplu,
daca o persoana se opune politicii
comune in domeniul pescuitului
Nnu ar putea fi considerata
eurosceptica. Pe de alta parte, o
persoana care se opune existentei
si atributiilor Comisiei Europene
poate fi considerata eurosceptica,
deocarece  Comisia reprezinta
structura de conducere a UE si,
prin urmare, o materializare a
principiului supranational. Dar, de
asemenea, unii critici ai integrarii
europene pot chiar sa respinga
cu totul eticheta, alegand in
schimb alte denumiri. Este destul
de frecvent 1n opinia publica
sa intalnim persoane care se
catalogheaza drept "eurorealisti"
sau "eurocritici."[10] Uneori, alti
critici ai integrarii europene
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pot considera ca termenul de
euroscepticism este prea bland
pentru opiniile lor si, in acest caz,
vorbim de "eurofobie". Spectrul
de manifestare este, prin urmare,
foarte mare si fluid, ceea ce se
adauga la caracterul evaziv al
euroscepticismului ca si concept.
Euroscepticismul se manifesta
diferitde la otarala alta sicuprinde
O mare varietate de idei,dar, in cele
din urma, viitorul UE nu depinde
doar de cei care i se opun, ci mai
ales de cei care o sustin. Conform
sondajului Eurobarometru,
procentul celorcareauincrederein
UE este aproape egal cu procentul
celor care nu au incredere in ea. In
ultimele doua decenii, de exemplu,
seobserva oscadere constanta, dar

mica, a procentului celor care au
incredere in UE, de la 50% la 47%,
dar ceea ce este mai ingrijorator
este ca procentul celor care nu
au incredere in UE a crescut de la
36% la 45%. O surpriza relativa este
aceasta: criza Covid - chiar daca a
alimentat atitudini eurosceptice
virulente - nu a schimbat balanta
dintre cei care au incredere in
UE si cei care nu au incredere. La
aproape trei ani de la pandemie,
procentajul persoanelor care au
incredere in UE este cu 2% mai
mare decat procentajul celor care
NU au incredere.

Sursa: Standard Eurobarometer 98.
larna 2022-2023.

How much trust do you have in certain institutions? For each of the following institutions, do you tend to trust it or tend not to trust it?
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Totusi, cifrele pot fi inselatoare.
Faptul ca tot mai multi oameni
au incredere in UE nu pare sa fi
impiedicat radicalizarea retoricii
eurosceptice in ultimii ani, iar acest
lucru reprezinta un pericol in sine.
Ceea ce este incurajator, pe de alta
parte, este faptul ca procentul de
tineri cu varste cuprinse intre 15 si
24 de ani manifesta cel mai ridicat
nivel de incredere in UE. Potrivit
unui sondaj Eurobarometru recent,
la intrebarea daca UE evoca o

imagine pozitiva sau negativa,
50% dintre respondentii cu varste
cuprinse intre 15 si 24 de ani au
raspuns pozitiv, cel mai mare
procent din toate grupele de varsta.
Acest lucru poate demonstra
foarte bine succesul politicilor UE
orientate catre tineri si necesitatea
de a continua astfel de politici,
deoarece tinerii pot actiona ca un
vector de transformare a opiniei
publice.

Sursa: Eurobarometrul Parlamentului
European, Primavara 2023

In general, does the EU conjure up for you a very positive, fairly positive, neutral,
fairly negative or very negative image? (% - EU27)
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25-39 46 38 15 0
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55+ 43 38 18 1
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Euroscepticismul ramane un
fenomen foarte eterogen, care
reuneste diferite puncte de
vedere sub aceeasi umbrela, dar
care nu a cristalizat pana acum
O structura coerenta de idei. Dar,
in cele din urma, toate aceste
dezbateri cu privire la distribuirea
sarcinilor intre diferitele institutii
la nivel national si european,
la deficientele in functionarea
acestora si la necesitatea de a
le imbunatati, la potentialele
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riscuri - adesea imaginare - ale
deznationalizarii, toate ignora un
element-cheie care apare rareori
in retorica eurosceptica: faptul ca
Europa este, inainte de toate, o
comunitate de valori si principii
care a fost construita pe o istorie
tumultoasa si mai degraba tragica,
care a demonstrat, inainte de
toate, cat de profund conectate si
interconectate sunt toate natiunile
Europei.

[1] Paul Taggart, ,A Touchstone of Dissent: Euroscepticism in Contemporary Western European Party Sy-

stems”, in European Journal of Political Research 33:3 (1998), p. 366

[2] Michael Ray, ,Euroskepticism”. Encyclopedia Britannica. Available at: https:/mwww.britannica.com/to-

pic/Euroskepticism (accessed 1July 2023).

[3] Krisztina Aratd, Petr Kaniok, ,Introduction”, in K. Aratd, P. Kaniok, eds., Euroscepticism and European

Integration, Political Science Research Center, Zagreb, 2009, p. 7.
[4] Liesbet Hooghe, Gary Marks, ,Sources of Euroscepticism”, in Acta Politica 42 (2007), p. 124.

[5] Michael Goodhart, , Europe’'s Democratic Deficits through the Looking Glass: The European Union as a

Challenge for Democracy”, in Perspectives on Politics 5:3 (2007), pp. 567-584.

[6] Nick Sitter, ,Cleavages, party strategy and party system change in Europe, East and West", in Perspecti-
ves on European Politics and Society 3:3 (2002), pp. 425-45]1

[7] Matthijs Rooduijn, Stijn van Kessel, ,Populism and Euroscepticism in the European Union”, in Oxford
Encyclopedia of European Union Politics, Oxford University Press, Oxford, 2019.

[8] Cécile Leconte, Understanding Euroscepticism, Palgrave MacMillan, 2010, p. 4.

[9] Dieter Fuchs, Antoine Roger, Raul Magni-Berton, ,European cleavage, Euroscepticism and support of
the EU: a conceptual discussion”, in D. Fuchs, A. Roger and R. Magni-Berton, eds., Euroscepticism. Images

of Europe among mass publics and political elites, Barbara Budrich Publishers, 2009, p. 9.

[10] Cécile Leconte, Understanding Euroscepticism..., p. 5.
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Valorile de
baza ale Uniu-
nii Europene

Exista anumite principii si valori
incluse Tn  Carta drepturilor
fundamentale a Uniunii Europene
pe care UE le considera "valori
europene" si pe care isi bazeaza
politicile si strategiile: demnitatea
umana, libertatea, democratia,
egalitatea, statul de drept si
drepturile omului. Multi se pot
intreba daca aceste valori sunt intr-
adevar europene sau sunt doar
valoriuniversale pe careeuropeniile
revendica ca fiind ale lor. Raspunsul
la aceasta intrebare ofera cheia
pentru construirea unei identitati
europene si,de asemenea, pentru a
intelege adevarata natura a Uniunii
Europene.

Desi majoritatea acestor valori sunt
universale prin natura lor si au fost
recunoscutecaatareprin Declaratia
Universala a Drepturilor Omului,
adoptata de Organizatia Natiunilor
Unite in 1948, ele isi au originea
in Europa, iar recunoasterea lor
ca baze ale organizarii sociale
si politice reflecta o experienta
istorica europeana unica prin
natura ei. Modernitatea europeans,
incepand cu Renasterea si apoi
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cu lluminismul, a fost cea care
a proclamat pentru prima data
individul ca valoare in sine, cu toate
talentele, meritele si defectele sale,
inopozitie cuviziuneaomuluisupus
vointei Providentei. Credinta 1in
capacitateaumanasi,deasemenea,
in progresul uman prin educatie
au pus bazele secularizarii si au
alimentat atat progresul politic, cat
si cel tehnologic al secolului al XX-
lea.[T]

Dar secolul XX a fost o perioada
tulbure pentru continentul
european, marcata de razboaie
apocaliptice, varsari de sange si
tragedii. Pentru a gasi o cale de
urmat, pentru a reconstrui din
ruinele razboaielor, europenii au
fost nevoiti sa se intoarca la ceea
ce au definit la Tnceput, pentru a
abandona mai tarziu, in timpul
ascensiunii totalitarismului:
valoarea vietii umane, demnitatea
siinviolabilitatea acesteia. In
acest sens, valorile europene sunt
un produs al istoriei Europei, al
greselilor sale, iar proclamarea
lor oficiala de catre Uniunea
Europeana ca principii fondatoare
spune O poveste europeana.
Atunci cand discutam despre
valorile europene, apare ointrebare
legitima: ce este Europa, la urma
urmei? Aodescriecapeuncontinent
este reductionist si nu cuprinde
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specificitatea problemei discutate.
Potrivit lui Marinus Ossewaarde,
Europa poate fi descrisa cel mai
bine ca o noua versiune a polisului
atenian, orasul-stat din Antichitate
in care s-a nascut democratia.
[2] Mai ales dupa cel de-al Doilea
Razboi Mondial, cand a inceput
integrarea  europeana, Europa
tocmaiiesise din groapadictaturilor
sise confrunta din nou cu dictatura
din Europa de Est controlata de
sovietici. Era evident ca democratia
era singura cale prin care Europa
se putea redefini, revenind la
originile sale si afirmand din nou
rolul rationalitatii, al dreptului, al
dialogului in organizarea sociala si
politica. "Despotismul este in mod
fundamentalantieuropean",anotat
Ossewaarde, deoarece civilizatia
europeana moderna s-a bazat pe
rationalitate si nu se poate impaca
cu despotismul.[3] Prin urmare,
democratia ca valoare nu este
doar o serie de principii invatate pe
parcurs, ci este produsul Europei
si, iIn acest caz, intoarcerea la eg,
convingerea ca Europa nu putea fi
decat democratica sau nu putea fi
deloc, este 0 experienta europeana
a secolului al XX-lea.

Daca societatea este organizata
rational pe baze democratice si
are in centru demnitatea umana,
relatiile dintre indivizi nu pot fi
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bbazate decat pe egalitate. Dar si
in acest caz, europenii au parcurs
un drum lung pentru a intelege ca
era esential nu doar sa proclame
egalitatea, cisaosustinainfiecarezi
si sa isi modeleze mintea in functie
de ea. Pentru ca, spre deosebire
de multe alte civilizatii, europenii
au dezvoltat colonialismul
impreuna cu abuzurile si rasismul
care au derivat din acesta. Tot in
Europa a avut loc Holocaustul.[4]
Depasirea unei astfel de mosteniri
de orori a implicat un exercitiu
personal cotidian de acceptare
si de imbratisare a diferentelor.
In loc s& vezi o amenintare in alte
culturi, limbi sau rase, trebuie sa
vezi, In schimb, o posibilitate de
imbogatire. Cu alte cuvinte, in loc
sa vedem rase sau culturi, trebuie
sa vedem oameni, indivizi - mai
presus de toate - de rase sau culturi
diferite, iar indivizii trebuie trataticu
acelasi respect pentru demnitatea
lor pe care il pretindem pentru noi
insine. Prin urmare, atunci cand
europenii pretind ca isi intemeiaza
Uniunea pe egalitate, printre altele,
el isi povestesc propria experienta
Si ceea ce au invatat din ea.

Avand in vedere aspectele istorice
discutate mai sus, Europa este
practic o comunitate de natiuni
diferite care sunt interconectate,
care au interactionat de-a lungul
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istoriei si al caror viitor depinde
unul de celalalt. Unii sunt latini,
germani sau slavi, unii  sunt
catolici, protestanti sau ortodocsi,
unii au excelat in industrie sau
comert, iar altii in agricultura.
Prin urmare, ce anume ii leaga?
Deoarece integrarea europeana a
fost declansata de istoria moderna
zbuciumata a Europei si de
concluziile care decurg din aceasta,
devine clar atunci ca Europa - in
ceea ce priveste politica, cultura
si identitatea - este o comunitate
de valori, in special cele discutate
mai sus. Impartasirea acelorasi
valori, credinta ca aceste valori pot
redefini viata sociala si organizarea
politica, precum si angajamentul
de a sustine aceste valori in lumina
experientelor istorice, este ceea ce
ne face "europeni".

Este o granita imateriala, greu de
cuprins, dar si singura care asigura
pacea, prosperitatea si sanse egale
pentru toata lumea, asa cum a
demonstrat deja istoria postbelica
a Europei Occidentale. Europenii
au fost intotdeauna legati de
moduride viata similare, de idealuri
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Si asteptari asemanatoare, chiar
si atunci cand se aflau in conflict:
viata de zi cu zi a unui ofiter colonial
francez aflat departe, in Africa, nu
se deosebea prea multdeviata unui
ofiter britanic similar, dupa cum
a observat Marinus Ossewaarde.
Daca lasam deoparte colonialismul
si nationalismul conflictual, ceea
ce ramane este un mod de viata
similar, bazat pe valori similare. Cea
maiimportanta calitate a uneiastfel
de comunitati este flexibilitatea
si - oricat de bine protejate ar fi
granitele UE - acestea ar trebui
sa fie Tintotdeauna accesibile
oricui impartaseste aceleasi valori.
Intelegerea UE ca o comunitate
de valori inradacinate istoric poate
clarifica viziunea noastra asupra
viitorului sau si poate dezvalui
meritele sale extraordinare, in ciuda
esecurilor politice sau institutionale
de orice fel. De asemenea, ne
ajuta pe toti sa contribuim la forta
si solidaritatea sa prin informare
corecta, educatie, prin participare
civica, asa cum incearca sa faca
proiectul actual.

[1] Wilfried Loth, ,Explaining European integration: the contribution from historians”, in Journal of Europe-

an Integration History, 14:1 (2008), p. 17.

[2] Marinus Ossewaarde, Theorizing European Societies, Palgrave MacMillan, New York, 2013, p. 14.

[3] Ibidem, p. 16.

[4] Timothy Snyder, Black Earth. the Holocaust as History and Writing, Crown Publishing, New York, 2015,

p. 207.
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Participarea
tinerilor

Participarea este un drept esential
care sta la baza unor societati
incluzive, echitabile si democratice,
in careindiviziisuntimputernicitisa
contribuieinmodactivlamodelarea
viitorului  lor  prin  implicarea
activa in societate.Din punct de
vedere conceptual, participarea
intruchipeaza principiile libertatii,
demnitatii si autodeterminarii.
Participarea poate fi definita in
mai multe moduri, Tinsemnand
implicarea activa a indivizilor sau a
grupurilorintr-un proiect,activitate,
comunitate si viata democratica
prin intermediul proceselor de
luare a deciziilor. La o privire asupra
istoriei participarii, se poate observa
Ca aceasta este strans legata de
evolutia sistemelor politice, a
normelor societale si a drepturilor
omului. Atunci cand participarea
este adusa pe tapet, aceasta este
asociata in cea mai mare parte cu
angajamentul democratic si civic.
Cu toate ca participarea este un
drept fundamental enuntat in
Declaratia Universala a Drepturilor
Omului si reiterat in multe alte
conventii si declaratii, documente
europene, nivelurile de participare
difera de la o tara la alta si de la
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un sistem politic la altul, fiind
influentate de diversi factori
politici, culturali, sociali, economici
si educationali.

Prezentul manual si activitatile
propuse se concentreaza exclusiv
pe participarea tinerilor la viata
democratica Si comunitara.
Participarea tinerilor la viata
democratica este o preocupare a
societatilor europene si a fost in
centrul Strategiei europene pentru
tineret, al Obiectivelor pentru
tineret si al multor politici europene
de tineret.

Participarea tinerilor poate lua
diverse forme, cum ar fi angajarea
in servicii comunitare, proiecte
comunitare, diverse evenimente
pentru tineri, votarea in alegeri,
participarea in consiliille de tineret,
aderarea la partide politice,
participarea la Tintalniri publice,
consultari si sustinerea unor cauze
sociale si de mediu.

In mod specific, participarea
tinerilor in Europa se refera la
implicareaactivaatinerilorindiferite
aspecte ale societatii, inclusiv in
politica, angajament civic, procese
decizionale si activitati comunitare.
Este un aspect crucial pentru
viitorul Uniunii Europeneinvederea
promovarii valorilor democratice,
a incluziunii sociale si a dezvoltarii
unor cetateni responsabili.
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Strategia UE pentru tineret este
unul dintre cele mai importante
documente si subliniaza 3 cuvinte
cheie importante in legatura cu
participarea tinerilor: Implicare,
Conectare, Responsabilizare.
Implicare - strategia vizeaza
promovarea cetateniei active, a
tinerilor care se implica - din punct
de vedere social, cultural,economic
si politic. Tinerii sunt Tincurajati
sa ia parte la procesul de luare a
deciziilor. Pentru un proces de
luare a deciziilor orientat spre viitor,
care sa aiba impact asupra vietii
de maine a tinerilor, este esentiala
implicarea acestora in elaborarea
politicilor.

Conectare - strategia pune accentul
pe ideea centrala a stabilirii de
relatii transfrontaliere. Promovarea
legaturilorsischimbuldeexperiente
pot contribui la consolidarea unei
identitati  europene  comune.
Numeroase programe europene,
inclusiv cele mai populare precum
Erasmus+, Corpul european de
solidaritate, Discover EU, ofera
tinerilor oportunitatide aseimplica
in relatii cu altii si incurajeaza
invatarea interculturala in diverse
contexte de invatare.
Responsabilizarea -
responsabilizarea tinerilor pune
accentul pe ideea de a-i face mai
increzatori in ceea ce priveste
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participarea la viata democratica
Si comunitara, in controlul
vietii lor cu responsabilitate si
in  revendicarea drepturilor lor.
Pentru responsabilizarea tinerilor,
activitatea de tineret si organizatiile
de tineret joaca un rol crucial in
acest proces, oferindu-le invatare si
dezvoltare, oportunitati de invatare
si dezvoltare in afara contextului
educational formal, ajutandu-i sa
faca o tranzitie sanatoasa catre
viata de adult.[1]

O atentie deosebita este acordata
implicarii tinerilor cu oportunitati
reduse, care se confrunta cu mai
multe bariere, inclusiv lipsa de
oportunitati, care ii impiedica
sa participe pe deplin la viata
comunitatii si a societatii, in special
la viata democratica si civica.

Este important de remarcat faptul
ca amploarea si natura participarii
tinerilor pot varia foarte mult intre
diferitele tari europene din cauza
unor factori culturali, politici si
societali. Exista mai multe eforturi
pentru a spori participarea tinerilor,
menite sa creeze o societate mai
incluziva, mai reprezentativa si mai
democratica.

Progresele inregistrate in ultimii
ani nu pot fi negate, Insa exista
mai multe provocari in ceea ce
priveste cresterea participarii
tinerilor. Printre cele mai frecvente
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provocari se numara apatia,
lipsa de cunostinte si de interes,
lipsa de constientizare cu privire
la procesele politice, resursele
limitate pentru initiativele tinerilor,
lipsa oportunitatilor educationale,
lipsa unei educatii cetatenesti de
calitate in scoala si perceptia ca
vocea tinerilor Nnu este ascultata si
apreciata.

Educatia cetateneasca este o piatra
de temelie care poate stimula
participareatinerilorsiiipoateeduca
in spiritul cetateniei active, pentru
a-i informa cu privire la procesele
democratice si la importanta lor
cruciala pentru o democratie
functionala si un stat de drept. Din
pacate, tinerii nu beneficiaza de o
educatie cetateneasca de calitate
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in scoli sau de o abordare adecvata
pentru a le capta interesul.

Acest manual isi propune sa
abordeze principalele provocari
in ceea ce priveste implicarea
tinerilor in procesele democratice
Si participarea la viata comunitatii.
Acesta isi propune sa creasca
nivelul de participare a acestora
prin  oferirea de  modalitati
alternative pentru lucratorii de
tineret, organizatiile de tineret
si orice alte institutii care educa
tinerii, utilizand metodele bazate
pe arta ca o limba universala si un
instrument puternic pentruacreste
interesul tinerilor fata de subiectul
participarii si pentru a le dezvolta
abilitatile de cetatenie activa.

[1] European Commission, Directorate-General for Education, Youth, Sport and Culture, Engage, connect,

empower — EU Youth Strategy — Fresh opportunities, new discoveries!, Publications Office of the European

Union, 2019, https://data.europa.eu/doi/10.2766/415325
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Incluziunea
prin arta

Cuvantul "incluziune" inseamna
literalmente actiunea de a include
un element intr-un grup sau intr-
un set. Este un cuvant folosit
intr-o varietate de domenii, de la
matematica la biologie, trecand
prin retorica si unele obiceiuri
comune. Cand ne intoarcem la
sfera sociala, cuvantul "includere"
capata un sens cu totul special.

In sfera sociald, a fiinclusinseamn3,
inainte de toate, a te simti binevenit:
aapartineunuigrupdeoameni,unei
societati, a te bucura pe deplin de
toate drepturile si oportunitatile pe
careleimplicaaceasta apartenenta.
Diferite activitati si practici artistice
se preteaza sa fie folosite ca
instrumente de sprijin pentru a-i
implica pe tineri in parcursuri care
duc la libera exprimare de sine, la
construirea de relatii cu ceilalti si la
sentimentul de apartenenta la un
grup.

In acest sens, de fapt, tema artelor
vizuale - cum ar fi grafica, teatrul
si desenul - a captat atentia noii
programari Orizont Europa, mai
ales in legatura cu tema incluziunii
sociale, Tn special cea referitoare la
tinerii din zonele periferice si cu risc
ridicat de marginalizare.
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Dinaceastaperspectiva,importanta
responsabilizarii  tinerilor  prin
intermediul educatiei artistice si, in
general,rolulstrategical activitatilor
de tineret ca motor al incluziunii
sociale si al sustenabilitatii (Pilonul
european al drepturilor sociale) a
fostevidentiatin literaturastiintifica
recenta (Ferrer-Fons et al., 2022).
De fapt, diverse practici artistice,
bazate pe lucrul cu mainile, le
permit tinerilor sa se apropie de
experiente creative si manuale
care sunt adesea slab cultivate
in  mediul scolar permitandu-
le sa experimenteze utilizarea
materialelor si noi combinatii
creative. In ceea ce priveste
incluziunea sociala, unele dintre
aspectele pozitive si benefice pe
care practicileartisticele genereaza
sunt:
Imbunatatirea incluziunii sociale
a tinerilor din zonele periferice,
ca expresie a unei cetatenii
active mai depline;
Promovarea aplicarii artelor
vizuale pentru a Timbunatati
procesul de responsabilizare
individuala si de grup;
Promovarea regenerarii/
decorarii spatiilor degradate din
cadrul comunitatilor locale;
ldentificarea oportunitatilor
pentru tineri in urma situatiei
de urgenta COVIDI9 in cadrul
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activitatilor locale de tineret;
Promovarea participarii la
experiente de mobilitate a
tinerilor prin intermediul
programului E+;

Raspandirea utilizarii educatiei
non-formale ca metoda de
invatare incluziva.

In cele din urma3, in conformitate
cu documentele produse de
recentul Forum al Tineretului
ECOSOC, acestea sunt cateva
dintre activitatile care trebuie
luate in considerare pentru ca
practicile artistice sa sprijine
munca de tineret:
Imbunatatirea si motivarea
constientizarii tinerilor cu privire
la incluziunea sociala prin
invatare non-formalg;
Implicarea tinerilor in ateliere
artistice folosite ca instrumente
non-formale de promovare a
incluziunii sociale;

Includerea tinerilor cu
oportunitati reduse (obstacole
sociale, probleme financiare,
diferente culturale etc.);
Dezvoltarea abilitatilor sociale,
a capacitatii de a lucra in
echipa, incurajarea impartasirii
experientelor, a schimbului de
idei si consolidarea constiintei
interculturale;
Cultivareaperceptiei,imaginatieli,
creativitatii si initiativei, largind
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orizonturile spirituale;

Imbunatatirea  abilitatilor de
comunicare ale tinerilor, 1in
special ale celor cu mai putine
oportunitati, prin ateliere si
activitati artistice non-formale.
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Atelier artistic in intreprinderea sociala
Terra di Tutti, Capannori (Italia), 2019

Atelier artistic in intreprinderea sociala
Terra di Tutti, Capannori (Italia), 2019
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Sustenabilita

a
tea in lucrul cu
tinerii
Conceptul de durabilitate se refera
la termenul utilizat pentru prima
data in Raportul Brundtland din
1982 pentru a identifica un anumit
tip de dezvoltare capabil sa asigure
satisfacerea nevoilor generatiei
prezente fara a com+++++promite
posibilitatea generatiilor viitoare de
a-si realiza propriile nevoi.
Adoptareauneiparadigmedurabile
pentruaaborda problemelesociale,
de mediu, economice si culturale
este de mare importanta si trebuie
sa fie intotdeauna sustinuta de
evolutia rapida a panoramei
tehnologice si de atentia acordata
utilizarii surselor de energie.
Tinerii  sunt strans legati de
conceptul de  sustenabillitate,
deoarece unul dintre obiectivele
principale (raportate in Agenda
2030) este definirea, activarea si
promovarea politicilor, strategiilor
si practicilor de sustenabilitate care
ajuta sectorul de munca pentru
tineret, a carui importanta este
adesea neglijata.
In ceea ce priveste conceptele
si practicile de sustenabilitate in
lucrul cu tinerii, trebuie acordata

O atentie deosebita importantei
transferului de cunostinte
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(paradigma  sustenabilitatii  si
circularitatii) pentru a favoriza

abilitarea tinerilor competenti cu
diferite abilitati integrate si atenti
la scenariul contemporan.

Asa cum se mentioneazain Agenda
2030 si in conformitate cu cadrul
SDGs, cateva exemple de bune
practici de sustenabilitate sunt:
Utilizarea de materiale reciclabile
in activitatile zilnice,

Reducerea risipei de resurse;
Comunicarea transparenta a
lanturilor de productie;

Echitate in plata salariilor;
Participarea democratica a
cetatenilor si incluziunea sociala.
Dupa cum a raportat UNEP Youth
Programmes and Initiatives,
printre modalitatile de proiectare
a practicilor de sustenabilitate
pentru munca de tineret putem
mentiona:

Cresterea  cunostintelor si  a
competentelor practice ale
lucratorilordindomeniultineretului
in ceea ce priveste aspectele si
practicile legate de durabilitate;
Cresterea capacitatii durabile si
ecologice a activitatilor pentru
tineret, pregatind organizatiile
de tineret pentru a incorpora mai
bine politicile si comportamentele
ecologice in activitatea lor zilnica,
ca un exemplu pozitiv pentru tineri.
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Atelier de lucru in proiecta-
rea laboratoarelor pentru
durabilitate, Universitatea
din Florenta, Calenzano
(Italia), 2020




Introducere

Cu toate acestea, este important
sa se tina cont de faptul ca
sustenabilitatea este un concept in
continua schimbare. Interactiunile
dintre sistemul ecologic si cel
antropic pot fi influentate de
evolutia rapida a panoramei
tehnologice, care ar putea modifica
constrangerile legate, de exemplu,
de utilizarea surselor de energie.

In calitate de principal grup tinta si
principal beneficiar al proiectului
EU FOR YOUTH, reprezentantii
sectorului de tineret vor fi chemati
sa se formeze si sa faca schimb
de cunostinte teoretice si abilitati
practice pentrucrearea, proiectarea
si dezvoltarea de activitati durabile
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pentru tineri.

In ceea ce priveste modalitatile
de concepere a activitatilor
sustenabilepentrutineri,abordarile,
metodele si instrumentele care
vor fi cartografiate, analizate si
comunicate vor trebui sa acorde o
atentie deosebita unor concepte
cheie precum cele de timp (atentie
la scenariul prezent si la diferitele
perspective de viitor), cooperare
(deschidere si predispozitie la
colaborare si schimb de bune
practici pentru construirea unei
inteligente  colective), formare
(educarea si constientizarea rolului
fundamental al sectorului de
tineret si al tinerilor in general).

Atelier de lucru in proiectarea
laboratoarelor pentru durabilitate,
Universitatea din Florenta, Calenzano
(Italia), 2021




Introducere 24

- Calvo M., De Rosa A. 2017, Design for social sustainability. A reflection on the role of the physical realm in

facilitating community co-design, in The Design Journal, 20:supl, S1705-S1724

- Campagnaro C., D'Urzo M. 2021, Social Cooperation as a Driver for a Social and Solidarity Focused Appro-
ach to the Circular Economy. In Sustainability 13, no. 18: 10145. https://doi.org/10.3390/5u131810145

- Ehrenfeld J.R., Hoffman A.J. 2013, Flourishing: a frank conversation about sustainability, Stanford Busi-
ness Books

- Ehrenfeld J.R. 2019, Flourishing: Designing a Brave New World, She Ji: The Journal of Design, Econo-
mics, and Innovation, Volume 5, Issue 2, 2019, Pages 105-116, ISSN 2405-8726, https://doi.org/10.1016/].
sheji.2019.03.001

- Fry, T. (2009). Design futuring. Sustainability, ethics and new practice. New York: Bloomsbury.
- Lotti, G. (2017). Prove di design altro. Cinque anni di progetti per la sostenibilita. Firenze: DIDA press.
- Papanek V. 2019, Design for the Real World, Thames & Hudson

- UNEP Youth Programmes and Initiatives, source: https:/AMwww.unep.org/youth-programmes-initiatives



legenda

Legenda

E"«_Er‘[] Nivelul de complexitate

Indica catde complexa este metoda
si abilitatile de gandire critica, de
analiza si de comunicare de care
au nevoie participantii pentru a
se bucura de aceasta activitate.
Activitatile mai putin complexe
necesita metode simple, maiputine
mMateriale, necesita putina pregatire
si, adesea, Nnu necesita mult timp.
Activitatile mai complexe necesita
abilitati bune de comunicare si de
gandire adesea necesita mai multa
pregatire si dureaza mai mult. [1]

E’%’] Nivelul 1. activitatile sunt
scurte si simple. Aceste activitati
sunt valoroase prin faptul ca ii fac
pe oameni sa interactioneze si sa
comunice intre ei.

B‘_E"IJ Nivelul 2: activitatile nu
necesita cunostinte prealabile
despre subiect sau abilitati bine
dezvoltate in domeniul artistic.
Activitatile de la acest nivel sunt
concepute pentru a ajuta oamenii
sa isi dezvolte abilitatile de comu-
nicareside lucruin grup, stimuland
in acelasi timp interesul pentru su-
biect, valoarea UE si domeniul ar-
tistic.
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E’%’] Nivelul 3: activitatile sunt
mai complexe si sunt concepute
pentru a dezvolta o intelegere si o
perspectiva mai profunda asupra
problemei UE. Acestea solicita
niveluri mairidicate de competenta
in ceea ce priveste abilitatile de
discutie sau de lucru in grup pe
domeniul artistic.

" Nivelul 4: activitatile sunt mai
lungi,necesitaabilitatibunedelucru
in grup si de discutii, concentrare si
cooperare din partea participantilor
si, de asemenea, necesita o
pregatire maiindelungata. Acestea
ofera o intelegere mai larga si mai
profunda a problemelor si a valorii
UE.

8&% Dimensiunea grupului

Intervalul minim si maxim de
participanti pentru desfasurarea
activitatii de lucru.

@ Timp

Timpulnecesarpentrudesfasurarea
activitatii de lucru

[1] Council of Europe, COMPASS - Manual for human rights education with young people, 2nd edition pdf

version, updated in 2020, pp. 48-49.
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Despre pictura

Pictura si imprimarea pe materiale
textile sunt tehnici artistice care
implica aplicarea de culori si
desene pe suprafetele tesaturilor.
Aceste forme de arta presupun
ca participantii sa aiba cunostinte
de baza despre teoria culorilor,
compozitie si diverse tehnici de
picturasauimprimare.lImplicareain
activitati de pictura siimprimare pe
textile poatecontribuiladezvoltarea
unei serii de competente, abilitati
si atitudini. Printre acestea se
numMara creativitatea, comunicarea
si exprimarea, gandirea critica
si  rezolvarea problemelor si
intelegerea culturala. Prin utilizarea
picturii ca mijloc de promovare
a valorilor UE si de combatere a
euroscepticismului, tinerii  pot
beneficia in mai multe moduri.

Aceste beneficii includ:

Cresterea gradului de
constientizare si de apreciere
a valorilor UE: Participantii
isi aprofundeaza intelegerea
valorilor UE si a relevantei
acestora in promovarea unitatii,
a tolerantei si a respectului. Prin
actul de creatie artistica, acestia
dezvolta o legatura personala cu
aceste valori;
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Sensibilizare culturala sporita:
Activitatile de pictura si tiparire
centrate pe valorile europene
il expun pe tineri la bogatul
patrimoniu cultural al diferitelor
tari  europene. Acest lucru
cultiva o apreciere a diversitatii
si stimuleaza un sentiment de
apartenenta la o comunitate
europeana mai mare;
Responsabilizarea si increderea
in sine: Participarea la activitati
creative si realizarea de lucrari
de arta poate spori increderea
in sine si le poate da tinerilor
posibilitatea de a-si exprima
perspectivele si ideile. Aceasta le
permite sa se vada pe ei insisi ca
participanti activi la promovarea
valorilor UE;
Constructie comunitara:
Activitatile de  pictura  si
imprimare in colaborare
incurajeaza munca in echipa,
cooperarea si respectul reciproc
intre participanti. Prin procesul
de creare a unor opere de
arta comune, tinerii stabilesc
legaturi, dezvolta empatie si isi
consolideaza sentimentul de
comunitate si solidaritate.

Pictura si imprimarea pe materiale
textile ofera un mediu puternic
si atractiv pentru ca tinerii sa
exploreze si sa promoveze valorile
UE.
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Atelier de pictura in cadrul proiectului
"Comusyc", Alphabet Formation
(Belgia) 2023
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Culorile Unitatii
E‘E"Ij Nivel 2

29 10-20

Prezentare generala: Scopul este
de a promova valorile europene si
de a combate euroscepticismul
in randul tinerilor prin utilizarea
mediului de pictura pe textile.
Participantii vor crea lucrari de
arta care simbolizeaza diversitatea,
unitatea si valorile comune ale
Europei.

Valori europene abordate:

Respectul pentru demnitatea
umana si drepturile omului,
Libertate;

Democratie;

Egalitatea si statul de drept;
Toleranta.

Obiective:

Incurajareatinerilorsdisiexprime
gandurile si emotiile prin arta;

Sa incurajeze intelegerea si
aprecierea diverselor culturi din
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cadrul Uniunii Europene;

Sa stimuleze dialogul si reflectia
asupra importantei valorilor
europene in formarea unei
societati armonioase.

Materiale:

Materiale textile albe (de
exemplu, tricouri, panza);
Vopsele (vopsele acrilice sau
pentru tesaturi);

Pensule;

Recipiente pentru ap3;

Paleta sau suprafata de
amestecare;

Sorturi sau haine vechi pentru
protectie.

Pregatire:

Adunati materialele necesare
pentru activitate, asigurandu-va
ca aveti suficiente pentru toti
participantii;

Pregatiti exemple de lucrari de
arta care prezinta valorile si di-
versitatea europeansg;

Pregatiti un spatiu bine ventilat
pentru pictura.
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Implementare:

Introduceti activitatea prin
explicarea conceptului de valori
europene si a importantei
promovarii unitatii;

Aratati exemple de opere de arta
care reprezinta diferite culturi si
valori europene;

Oferiti o  scurta  prezentare
generala a tehnicilor de pictura si a
amestecului de culori;

Distribuiti participantilor textilele si
Mmaterialele de art3;
Invitatiparticipantiisasegandeasca
la o valoare europeana cu care
rezoneaza si sa isi imagineze cum
O pot exprima prin intermediul
operei lor de artg;

Incurajati participantiisaisischiteze
usor ideile pe textile inainte de a
picta;

Permiteti participantilor sa fisi
picteze liber desenele, folosind
culori vibrante si abordari creative;
Facilitati conversatiile intre
participanti in timpul procesului
de pictura, incurajandu-i sa discute
despre semnificatiile din spatele
modelelor alese si despre modul
in care acestea se raporteaza la
valorile europene;

Oferiti indrumare si sprijin, dupa
cum este necesar,

Dupa finalizarea lucrarilor de art3,
invitati participantii sa-si expuna
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si sa-si explice creatiille in fata
grupului;

Incurajati dialogul deschis,
permitand participantilor sa fisi
impartaseasca reflectiile cu privire
la valorile europene descrise in
lucrarile lor de art3;

Incheiati  activitatea  subliniind
importanta unitatii si a valorilor
europene in promovarea unei
societati puternice si favorabile
incluziunii.

Debriefing si evaluare:

La finalul atelierului, este
intotdeauna util sa creati un
chestionar de evaluare care sa fie
inmanat participantilor. Acesta este
un instrument care poate ajuta la
planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat in
mod anonim, astfel incat punctele
critice vor reiesi mai usor.

Pentru participanti:

Ce a inspirat lucrarea de arta?
Cum se leaga ea de valorile
europene abordate?

Ce ati invatat despre diversitatea
culturilor europene prin aceasta
activitate?

Cum credeti ca
folosita arta ca

poate fi
instrument
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de promovare a valorilor
europene si de combatere a
euroscepticismului? Impartasiti-
va parerile despre puterea artei
camijlocde promovareavalorilor
europene si de implicare a
tinerilor in discutii semnificative.
Cum poate arta sa continue
sa joace un rol in promovarea
unitatii  si In combaterea
euroscepticismului?
Participarea la aceasta activitate
v-a schimbat perspectiva asupra
unitatii si valorilor europene?
Daca da, cum?

Cum  puteti continua sa
promovati valorile europene in
viata de zi cu zi?

In ce fel credeti c& aceasta
activitate ar fi  putut fi
imbunatatita sau ar fi putut avea
un impact mai mare?
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Cum a contribuit activitatea la
dezvoltarea ta personald, cum ar
fi creativitatea, gandirea critica?

Pentru facilitator:

Au existat lucrari sau expresii
deosebite care au lesit in
evidenta in ilustrarea avantajelor
unitatii europene?
Participantilor li s-a parut mai
USoOr sa se conecteze si sa discute
subiecte complexe precum
euroscepticismul prin explorarea
artistica?

Ce rol a jucat creativitatea in
promovarea unei intelegeri mai
profunde a meritelor Uniunii
Europene?

Cum ar putea fi utilizata in
continuare metoda artistica
pentru a aborda alte probleme
sau valori sociopolitice in viitor?
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b

Amprentele Solidaritatii

B‘_’EI:] Nivel 3

Prezentare generala:

Scopul este de a promova valorile
europene si de a combate
euroscepticismul in randul tinerilor
prin intermediul arteide imprimare
textila.  Participantii vor crea
modele tiparite care sa simbolizeze
unitatea, incluziuneasisolidaritatea
in cadrul UE

Valori europene abordate:

Respectul pentru demnitatea
umana si drepturile omului;
Libertate;

Democratie;

Egalitatea si statul de drept;
Toleranta.

Obiective:

Sa incurajeze participantii sa
exploreze tehnica artistica a
imprimarii textelor;

Sa stimuleze intelegerea si
aprecierea interconexiunii dintre

natiunile si culturile europene;
Sa promoveze dialogul si
reflectia asupra importantei
unitatii si solidaritatii in
construirea unei Europe mai
puternice.

Materiale:

Materiale textile simple (de
exemplu, genti, esarfe);

Cerneala pentru imprimarea
tesaturilor,

Blocuri de imprimare sau
sabloane;

Pensule sau perii de spuma;
Invelis de protectie pentru
suprafata de lucru;

Prosoape de hartie sau carpe
pentru curatare.

Pregatire:

Adunati materialele necesare
pentru activitate, asigurandu-
va ca aveti suficiente pentru toti
participantii;

Pregatiti o varietate de blocuri
de imprimare sau sabloane
cu simboluri, repere sau fraze
europene;

Pregatiti un spatiu bine ventilat
pentru imprimarea textilelor.
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Implementare:

Incepeti activitatea prin
introducerea conceptului de
valori europene si a semnificatiei
solidaritatii intre natiuni;

Aratati exemple de imprimeuri
textile care reflecta unitatea si
diversitatea in Europa;

Explicati  tehnica imprimarii
textilelor folosind blocuri sau
sabloane si procesul de transfer
al cernelii pe textile;

Distribuiti participantilor textilele
simple, cerneala de imprimare,
blocurile sau sabloanele si alte
mMateriale necesare;

Instruiti participantii sa selecteze
un desen sau un simbol care sa
reprezinte unitatea, solidaritatea
sau o Vvaloare europeana
specifica;

Demonstrati cum sa aplicati
cerneala pe bloc sau pe sablon si
cum sa o transferati pe textile;
Incurajati participantii s3
experimenteze cu diferite culori,
modele si pozitii ale desenelor
lor;

Oferiti indrumare si feedback cu
privire la tehnicile de imprimare
si la alegerile creative;

Facilitati  conversatiile  intre
participanti pe masura ce
acestia isi imprima desenele,
incurajandu-i sa discute despre
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semnificatiile si simbolistica din
spatele imaginilor pe care le-au
ales;

Lasati suficient timp pentru ca
amprentele sa se usuce;

Dupa ce printurile s-au uscat,
invitati  participantii  sa  isi
impartaseasca si sa isi explice
desenele, subliniind valorile
europene reprezentate in
lucrarile lor de art3;

Facilitati o discutie de grup
despre semnificatia solidaritatii
si despre modul in care aceasta
contribuie la o Europa mai
puternica.

Debriefing si evaluare:

La finalul atelierului, este
intotdeauna util sa creati un
chestionar de evaluare care sa fie
inmanat participantilor. Acesta este
un instrument care poate ajuta la
planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat in
mod anonim, astfel incat punctele
critice vor reiesi mai usor.

Pentru participanti:

Ce v-a inspirat  designul
imprimarii textile? Cum reflecta
acesta valorile europene
abordate?
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Cum a imbunatatit procesul de
imprimare textila intelegerea

dumneavoastra privind
solidaritatea si  unitatea 1in
Europa?

Cum poate fi utilizata arta, in
special imprimarea pe textile,
pentru a promova Vvalorile
europene in randul tinerilor?

V-a schimbat aceasta activitate
perceptia asupra importantei
solidaritatii in Uniunea
Europeana? De ce sau de ce nu?
Cum puteti contribui personal
la Tncurajarea solidaritatii si la
promovarea valorilor europene
in comunitatea dumneavoastra?
Cum a contribuit aceasta
activitate la dezvoltarea
dumneavoastra personala, cum
ar ficreativitatea,gandireacritica
sau abilitatile de comunicare?

Discutati orice provocari
pe care le-ati intdmpinat in
timpul activitatii si cum le-
ati depasit. Cum au contribuit
aceste provocari la invatarea si
dezvoltarea dumneavoastra?
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Pentru facilitator:

Ati putut discerne o intelegere
profunda a factorilor care
contribuie la euroscepticism prin
intermediul filtrului artistic ?
Cum a imbunatatit abordarea
artistica intelegerea de catre
participanti a cauzelor profunde
ale euroscepticismului?

Ce tehnici sau forme artistice
specifice au avut cel mai
mare impact in transmiterea
beneficiilor aderarii la Uniunea
Europeana?

In ce fel a imbogatit integrarea
artei intelegerea de catre
participanti a factorilor care
determina euroscepticismul?
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Raze de unitate

Eé‘i'] Nivel 3

Prezentare generala:

Scopul este de a promova valorile
europene si de a combate
euroscepticismul in randul tinerilor
prin intermediul picturii pe textile.
Participantii vor crea lucrari de arta
in colaborare care sa simbolizeze
forta unitatii in cadrul UE

Valori europene abordate:

Respectul pentru demnitatea
umana si drepturile omului;
Libertate;

Democratie;

Egalitatea si statul de drept;
Toleranta.

Obiective:

Sa incurajeze participantii

sa colaboreze si sa lucreze
impreuna pentru a crea opere
de arta semnificative;

Sa stimuleze dialogul si reflectia
asupra semnificatiei valorilor
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europene in promovarea
unitatii

Sa promoveze un sentiment
de proprietate comuna si de
mandrie fata de diversitatea
culturala europeana.

Materiale:
Panza sau foaie mare de
tesatura;
Vopsele acrilice;
Pensule de diferite dimensiuni;
Recipiente cu apa;
Paleta sau suprafata de
amestecare;
Invelis de protectie pentru
suprafata de lucru;
Sorturi sau haine vechi pentru
protectie.

Pregatire:

Pregatiti o panza sau o foaie
mare de tesatura, fixand-o pe o
suprafata stabilg;

Amenajati o zona bine ventilata
pentru pictura;

Adunati materialele de pictura
necesare pentru activitate,
asigurandu-va ca aveti suficiente
pentru toti participantii.
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Implementare:

Incepeti activitatea prin
introducerea conceptului de
valori europene si a importantei
unitatii,

Aratati exemple de lucrari de
arta realizate in colaborare care
reprezinta unitateasidiversitatea
in Europa;

Impartiti participantii in grupuri
mai mici si repartizati fiecarui
grup O anumita sectiune a
tabloului;

Instruiti fiecare grup sa faca
un brainstorming si sa schiteze
un desen care sa reprezinte o
valoare sau o tema europeana;
Oferiti Indrumari privind
alegerea culorilor, compozitia si
simbolismul;

Dupa ce desenele sunt finalizate,
distribuiti vopselele si pensulele
fiecarui grup;

Instruiti participantii sa inceapa
sa  picteze  sectiunea de
panza care le-a fost atribuita,
asigurandu-se ca desenul lor
se leaga perfect de sectiunile
invecinate;

Incurajati comunicarea Si
colaborarea intre grupuri pe
masura ce lucreaza la sectiunile
lor speculative;

Facilitati discutiile intre
participanti pentru a va asigura
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ca desenele lor reflecta valorile
europene si transmit  un
sentiment de unitate;

Daca este necesar, lasatisuficient
timp pentru ca vopseaua sa se
usuce intre sectiuni;

Dupa ce toate sectiunile sunt
finalizate, adunati grupurile
pentru a dezvalui lucrarea de
arta realizata in colaborare;
Facilitatioreflectieingrupasupra
procesului si a semnificatiei
unitatii in contextul european,
incurajand participantii sa fisi
impartaseasca gandurile  si
experientele.

Debriefing si evaluare:

La finalul atelierului, este
intotdeauna util sa creati un
chestionar de evaluare care sa fie
inmanat participantilor. Acesta este
un instrument care poate ajuta la
planificarea unor noi experiente,
atat cu acelasi grup, cat si cu altii.
Chestionarul poate fi completat in
mod anonim, astfel incat punctele
critice vor reiesi mai usor.

Pentru participanti:

Cum a contribuit colaborarea
cu alte persoane la realizarea
operei de arta in ansamblu? Ce
ati invatat din acest proces de
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colaborare?

Cum reprezinta opera de arta
finala valorile europene si
conceptul de unitate?

Cu ce provocari v-ati confruntat
in timp ce ati lucrat la lucrarea
de arta colaborativa si cum le-ati
depasit?

Cum poate fi folosita arta, in
special pictura colaborativa,
pentru a promova Vvalorile
europene si a  combate
euroscepticismul?

Care este o concluzie cheie din
aceasta activitate pe care o veti
pastra in intelegerea unitatii si a
valorilor europene?

Impartasiti un aspect al activitatii
care vi s-a parut deosebit de
semnificativ sau care v-a facut sa
vaganditi. De cev-aimpresionat?
Cum a contribuit activitatea la
dezvoltarea dvs. personala, cum
ar ficreativitatea,gandireacritica
sau abilitatile de comunicare?
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Pentru facilitator:

Credeti ca, prin intermediul
artei, participantii au reusit sa
aprofundeze cauzele profunde
ale euroscepticismului?

Expresia artistica folosita de
participanti a comunicat in
mod eficient beneficiile unitatii
si ale apartenentei la Uniunea
Europeana?

Prin intermediul formei artistice,
credetica participantiiauobtinut
o intelegere mai profunda a
cauzelor fundamentale ale
euroscepticismului?
Cuajutorulreprezentariiartistice,
participantii au imbratisat cu
adevaratavantajele apartenentei
la Uniunea Europeana?
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Despre artizanat

Artizanatul a insotit dintotdeauna
umanitatea; s-a nascut pentru a
raspunde nevoilor zilnice cu diferite
niveluri de complexitate. Astazi,
mestesugul  depaseste  natura
sa de produs manufacturat, asa
cum il intelegem noi, trecand prin
munca programatorilor electronici,
a graficienilor si a numeroaselor
sectoare de activitate specifice
timpurilor moderne. Societatea
digitalizata ne indeparteaza din ce
in ce mai mult de lucrurile practice
si manuale, dar o mare contra-
tendinta ne face sa observam cum
tot mai multi oameni se apropie de
lumea artei si a mestesugurilor in
timpul liber, in ateliere.

Pe de alta parte, ii vedem pe
mestesugari ca pe o specie pe cale
de disparitie care trebuie protejata
si salvata, o practica ce ne spune
povestea genezei culturilor,
obiectelor si tehnicilor.

Astazi trebuie sa reflectam asupra
acestei lumi care are nevoie In
mod inevitabil de protejare, dar si
de reinnoire. Ne putem imagina
aceasta schimbare prinintermediul
a 3 paradigme diferite: includerea
si  interculturalitatea tehnicilor,
reutilizarea si digitalul.

Producerea de obiecte este o mare
responsabilitate Tn societatea de
consum neingradit, iar provocarea
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este de a face lucruri utile si
necesare, durabile si capabile
sa aduca inovatia chiar si la cele
mai inalte niveluri ale industriei
prin contaminare culturala si
responsabilitate sociala deschisa
la multe instrumente disponibile
astazi.

Pentru a aborda aceasta lume,
trebuie sa fii cu siguranta curios, cu
un minim de abilitati manuale.
Ceramica, hartia, lemnul, paiele,
firele,metalul,sticla,betonul,fiecare
material este un univers cu multe
aplicatii si tehnici care necesita o
viata intreaga de studiu, practica
si experimentare. Ceea ce vom
incerca sa facem prin acest manual
este o abordare a unora dintre
aceste materiale si a tehnicilor lor,
deoarece numai prin incercare si
eroare poti creste si cunoaste. In
calitate de educatori si operatori,
veti gasi cateva idei pe care sa le
includeti in activitatile voastre de
formare si de joc si veti vedea cum
lucrul manual are capacitatea de
a aduce oamenii impreuna, de a
declansa momente de reflectie
impreuna cu infinitele metafore
care se gasesc Intre practica
manuala si viata. Grupul, stimulat
de aceasta experienta, se vaimplica
in gasirea de solutii colective, in
negocierea materialelor si a ideilor
si in gasirea de posibilitati noi si
originale.
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Reasamblarea creativa a unui scaun,
intreprinderea sociala Terra di Tutti,
Capannori (Italia), 2020
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Depasirea limitelor

" Nivel 4

Prezentare generala:

Activitatea are ca scop cresterea
sentimentului de cooperare si de
comunitate, Timpletirea devine
un joc dinamic care promoveaza
dialogul intre oameni si cetatenia
activa. Utilizarea deseurilor devine
o0 oportunitate de a reflecta asupra
temei sustenabilitatii mediului si
O resursa creativa suplimentara
pentru succesul proiectului.

Valori europene abordate:

Cooperare;
Cetatenie activa,
Incluziune.

Obiective:

Sa creeze un artefact unic, o
lucrare colectiva;

Sa includa aspecte si
manifestari diverse;

Sa demonstreze cum oameni
cu origini geografice, religie,
orientare sexuala, abilitati
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diferite pot impartasi spatii
comunitare.

Materiale:

Cadru din fier / lemn;
Foarfece;

Sarma cu diametrul de 0,2;
Suruburi / cuie;

Fir puternic;

Fire reciclate;

Fasii de tesatura reciclata;
Materiale naturale;

Hartie;

Creioane colorate.

Pregatire:

Uneltele/materialele bine
separate si expuse clar vor ajuta
la prezentarea activitatii,

Materialele trebuie sa fie clar
afisate si Impartite pe forme/
culori,separand uneltele Si
materialele, acest lucru va ajuta
la prezentarea activitatii.
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Implementare:

Pe langa faptul ca va puteti ajuta
CuU tutoriale descarcabile, puteti
imprima 1 sau 2 exemple de
tesaturi de baza pentru a le arata
participantilor.
Materialele trebuie sa fie puse
intr-un mod simplu si clar, dar si
fascinant si scenografic. Alegeti
daca sa puneti totul pe o masa
sau pe podea, pe o banda de
tesatura alba (nu, daca sunt
persoane cu mobilitate redusa.
Firele/ lanturile/ tesaturile pot
fi pozitionate in scala de culori
sau in functie de marime, rulate
in bile de la cea mai mare la
cea mai mica si combinate cu
materiale naturale pentru a
fi folosite la tesut, daca doriti.
Aranjati  uneltele ca intr-un
muzeu, impartiti-le pe cele
pentru desenat de cele pentru
tesut;
Pregatiti o) prezentare a
materialelor: de unde provin, de
la firme sau centre de reutilizare,
motivul pentru care au fost
alese. Materialele naturale va
vor ajuta sa explicati cum este
necesar un nou acord intre
natura si materialele sintetice.
Note despre tesut si motivele
pentru care a fost aleasa aceasta
practica, tesutul ca metafora a
relatiei;
Planificarea in grup si studiul
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culorilor/materialelor, desen;
Pozitionati cadrul pe un suport
(picioare de lemn) la inaltimea
mesel, pregatiti cuiele pe doua
laturi la 1,5 cm distanta de partea
superioara si esalonate in zigzag
de 1,5 cm. Treceti un fir rezistent
alegand culoarea in combinatie
conform proiectului initial
pentru a forma WARP-ul (liniile
verticale);

Inceputul tesutului WEFT (linii
orizontale), cu ajutorul unui ac
mare realizat de participanti cu
ajutorul firului, firul ales se trece
pe sub si peste WARP;

La fiecare 3 pasi inainte, inapoi
si nainte, se foloseste un bat de
lemn pentru a Tmpinge firele
orizontale, astfel incat tesatura
sa fie stransa si uniforma;

Odata ajunsilacapatul razboiului
de tesut, se ia un fir nu prea gros
si se Tnnoada pe fiecare fir de
urzeala, oprind firul de tesut, se
procedeaza in acelasi mod si la
capatul opus;

Puteti alege sa folositi razboiul
de tesut ca o rama pe care sa
O agatati direct pe perete sau
puteti taia totul si decideti
sa aplicati tesatura in diverse
moduri: fixati-o pe o rama mai
mica si agatati-o ca pe un tablou,
folositi-o ca pe un covor.
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Debriefing si evaluare:

La sfarsitul atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
distribuit participantilor. Acesta
este un instrument care poate ajuta
la planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat in
mod anonim, astfel incat punctele
critice vor reiesi mai usor.

Pentru participanti:

Materialele  utilizate  pentru
deseuri par  eficiente  si
interesante pentru acest tip de
activitate?

Crearea unui obiect colectiv
a fost utila pentru punerea in
practica a valorilor de incluziune
si participare activa promovate
de comunitatea europeanad?

Ce sugestii credeti ca puteti face
pentru a imbunatati experienta?
Care sunt valorile europene pe
care le-ati identificat in timpul
activitatii?
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Pentru facilitator:

Credeti ca participantii au lucrat
in mod cooperant si incluziy, in
conformitate cu obiectivul pe
care |-ati stabilit?

Credeti ca participantii care
au folosit deseurile propuse au
inteles necesitatea unei mai
mari sustenabilitati a mediului
in viata de zi cu zi?

Participantii cu dizabilitati sau
din medii diverse s-au simtit
suficient de bine primiti?
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Multe fete

BY Nivel3

FR 6-12

(O 2intalniri de cate 4 ore
Prezentare generala:

Atelierul are ca scop cresterea
sentimentului de cooperare
Si comunitate, interactiunea
intre diversitati folosind lutul ca
instrument de autodefinire, a
propriei unicitati si a originalitatii
caracterelor diferite ale popoarelor.

Valori europene abordate:

Cooperare;
Cetatenie activa,
Incluziune;
Drepturile omului.

Obiective:

Promovarea observatiei active si
a coeziunii de grup;

Sa incurajeze incluziunea
tuturor diversitatii, aratand in
mod practic cum pot aparea
abilitatile  tuturor oamenilor
atunci cand sunt impartasite in
spatii comunitare;

Sa puna in valoare diversitatea

YA

individului ~ si originalitatea
care se creeazad in intalnirea cu
celalalt.

Materials:

Argila 20 kg;

Culori ceramice;
Cuptor de ceramica;
Cuptor.

Uneltele pot fi impartite:

Betisoare;,

Furculite;

Betisoare;

Sarma fina;

Ziar;

Tableta rigida 30x42;

2 / 3 recipiente cu ap3;

Bureti;

Smirghel fin;

Aluat;

Facalet;

Foaiede plastic/punga de plastic
care sa se potriveasca tabletei;
Sort;

Chiuveta.



artizanat
Pregatire:

Uneltele/materialele bine
separate si clar expuse ne vor
ajuta in prezentarea activitatii;
Pregatiti o sarma de fier de
aproximativ 60 cm lungime la
capetele careia trebuie sa legati
un bat care sa serveasca drept
maner pentru a taia lutul;
Aluatul: este un amestec de
argila si apa care seamana cu o
pasta nici prea lichida, nici prea
solida care va servi drept lipici
pentru partile ce urmeaza a fi
aplicate (pupile, gene, dinti).

Implementare:

Va sfatuim sa incercati mai intai sa
folositiargiladaca nuatimaifacut-o
niciodata, pentru a vedea cum
argila in contact cu aerul si caldura
mainilor se poate usca repede,
folosind putina apa, s-ar putea ca
totul sa se transforme intr-o terci.

Prima intalnire:

Aranjament: pregatiti un loc
pentru fiecare participant,
asezati deasupra fiecarui loc o
tableta rigida cu o foaie de ziar.
Asezati uneltele in centrul mesei,
explicati-le diferitele functii: tije
pentrua modela, varfuri pentru a
grava, furculite pentru a face linii,
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bete pentru a crea ciocanituri
etc;

Pregatiti o prezentare a
materialului si a instrumentelor,
aducand si exemple de efecte de
gravura, de ciocanire care pot fi
create in relief realizate anterior
de voi sau din fotografii. Pentru
piesele plate este important ca
grosimea sa nu fie mai mica de
4/5 mm:;

Invitati participantiisa se observe
reciproc. Creati o atmosfera
linistita si pasnica, indemnand
oamenii la observarea atenta a
partilor care alcatuiesc chipul
persoanei care se afla langa
el, enumerati pe rand partile
chipului pe masura ce acestea
sunt realizate, aproximativ 30 de
minute pentru fiecare element;
Mentinand un mediu silentios
distribuiti o bucata de lut pe
care o veti taia din  bucata
centrala cu ajutorul sarmei pe
care ati pregatit-o, un cub de
aproximativ 10x10x10cm;
Indrumati participantii
sa confectioneze 1 dintre
elementele fetei parteneruluilor,
hotarand ce trebuie sa realizeze
in 1 singur exemplar: 1 nas, 1
ochi, 1 ureche, 1 gura, apoi fata
din profil si parul. Pentru a crea
fata din profil este important
ca proportia elementelor sa



artizanat

fie calculata pe dimensiunea
tabletei care va sta la baza
intregii fete. Fiecare participant
isi va muta privirea catre un
partener diferit, schimband
elementul care trebuie reprodus.
Este important ca reproducerea
sa nu fie exacta din punct de
vedere tehnic, ci sa semene cu
unicitatea persoanei observate.
Pentru chipul din profil, folositi
rotita pentru a intinde lutul pe
foaia de hartie, grosimea trebuie
sa fie de cel putin1cm, folositi un
cutit pentru a decupa profilul.
Fixati elementele pe fata cu
ajutorul barbotinei (apasati bine,
farateama). Acoperitielementele
de pe tabla cu foaia de plastic,
|asati-le sa se usuce incet, nu le
expuneti la soare sau la surse de
caldura, scrieti numele pentru a
recunoaste lucrarile.

A doua intalnire:

Aranjament: asezati lucrarile
in fata scaunelor, in centru
puneti buretele umed, smirghel,
pensule de diferite dimensiuni,
culori primare pentru ceramica,
alb;

Cu un burete umed (nu ud),
neteziti partile care au ramas
deconectate sau zgariati cu
smirghel, acordand atentie
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marginilor care nu sunt prea
geometrice si, prin  urmare,
delicate;

Colorati proiectul cu hartie si
creioane. Pictati si decorati fata
dupa cum doriti;

Bagati in cuptor.

Debriefing si evaluare:

La finalul atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
inmanat participantilor. Acesta este
un instrument care poate ajuta la
planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altii.
Chestionarul poate fi completat in
mod anonim, astfel incat punctele
critice vor reiesi mai usor.

Pentru participanti:

Credeti ca acest atelier este o
modalitate buna de a construi
relatii intre persoane din medii
diferite?

Cum a contribuit atelierul Ia
Crearea unui mediu favorabil
incluziunii?

Credeti ca observarea fata in fata
ajuta la o comunicare profunda
care nu are nevoie de cuvinte?
Cum credeti ca acest atelier
reflecta diversitatea comunitatii
europene?
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Pentru facilitator:

La finalul experientei, grupul
dumneavoastra a reusit sa
stabileasca o comunicare fara
limbaj?

A fost crearea unui obiect
colectiv utila pentru punerea in
practica a valorilor de incluziune
si participare activa promovate
de comunitatea europeana?
S-au simtit participantii cu
dizabilitati sau din medii diferite
suficient de inclusi?
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Orasul vizibil
B‘_’EI:] Nivel 3

82 10-30

@ 3intalniri a cate 4 ore
Prezentare generala:

Activitatea isi propune sa reflecteze
asupra propriului oras intr-un nou
mod de a experimenta spatiile, mai
incluzive si revitalizate prin design.
Vom Tincerca sa descompunem
elementele care il caracterizeaza,
sa il regandim, sa il imaginam si
sa il visam in functie de nevoile si
dorintele personale.

Valori europene abordate:

Cooperare;

Incluziune;

Drepturile omului;
Sustenabilitate sociala si de
mediu.

Obiective:

Cresterea sentimentului de
apartenenta la teritoriu si la
comunitate;

Dezvoltarea sentimentului de
autodeterminare in randul
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participantilor in crearea
de spatii publice comune
codificate;

Sa atraga atentia asupra
frumusetii ca drept.

Materiale:

Hartie de diferite tipuri;
Carton de diferite tipuri;
Cutii de diferite dimensiuni;
Fire;

Bucati mici de tesatura;
Lipici;

Banda de hartie;

Sarma;

Tempera albag;

Pensule.

Pentru planificare:

Hartie;

Creioane colorate;

Printuri in format A3 sau
proiector de cel putin 10 imagini
ale zonelor din oras care vor fi
proiectate in comun.
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Pregatire:

Pregatitisalapentruproiectiesau
amplasati in gradina imaginile
unor locuri semnificative din
oras: zone degradate sau zone
de valorificat, centre de agregare
sau zone care pot fi redate in
folosinta sau a caror fructificare
doriti sa o imbunatatiti;

Intr-o zond a salii/gradinii se
amenajeaza zona de atelier.
Materialele trebuie sa fie clar
expuse si impartite pe forme/
culori, Tmpartind uneltele si
materialele, acest lucru ne va
ajuta in prezentarea activitatii.

Implementare:
Prima intalnire:

Atelierul incepe cu citirea, aleasa in
prealabil, a unuia sau mai multor
pasajedinlucrarea"Oraseinvizibile"
deItalo Calvino,ca metafora sisursa
de inspiratie pentru observarea si
regandirea unei zone din orasul
nostru. (Puteti folosi si alte texte
care pot inspira introducerea in
activitate), faceti o prezentare a zilei
si a cursului. Evidentiati punctele
forte pe care ar trebui sa le aiba
designullor:durabilitatea ecologica
si sociala.

Proiectie sau vizita in cadrul
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amenajarii  fotografiilor din
zonelecareurmeazasafiecodate
Comentarii, reflectii, incurajarea
metodelor si tehnicilor active
de lucru in grup, cum ar fi
brainstorming, circle time, jocuri
de rol, invatare prin cooperare;
Impartiti  grupul  mare in
subgrupuri, lasandu-i sa aleaga
imaginea/zona de proiect pe
care doresc sa o dezvolte;

In subgrup, elevii pot continua
sa Isi imagineze reflectand
asupra punctelor tari sau slabe
ale domeniului avut in vedere.

A doua intalnire:

Dati fiecarui grup
aleasa ultima oara;
Reluati reflectiile de data trecuta
si incepeti sa relansati posibilele
imbunatatiri, utilizari ale acestei
zone (mobilier urban, curatenie,
activitati, decoratiuni), rafinati
ideile de design;

Inceperea lucrarilor. Asezati pe
plan elementele deja existente,
folosind cutiile de diferite
marimi pentru a reprezenta
case si cladiri, drumuri, copaci,
monumente, toate detaliile pe
care le doreste grupul;

Incepeti definirea ideii de
proiect prin scrierea unui text
si a elementelor care trebuie

imaginea
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eliminate/adaugate la realitate,
dati un titlu/un nume grupului
sau  actiunii  comune de
reproiectare.

A treia intalnire:

Indepartati ceea ce pare prea
mult, pictati toate elementele cu
tempera alba. Accelerati uscarea
prin plasarea structurii langa
O sursa de caldura. Construiti

machetele elementelor care
urmeaza sa fie adaugate,
pregatind  decoratiunile  in

detaliusiinserandnoileelemente
proiectate si construite la scara
pe proiect;

Odata ce modelul este uscat,
plasati toate elementele in
interior;

Pregatiti o mica descriere a ceea
ce s-a facut: titlu, zona analizat3,
observatii  facute, elemente
addugate/eliminate, materiale
pe care s-ar dori sa le foloseasca
pentru constructie, elemente
puternice 1n lupta Tmpotriva
schimbarilor climatice, atentie la
reciclare, valorificarea incluziunii
etc.

Debriefing si evaluare:

La sfarsitul atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
distribuit participantilor. Acesta
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este un instrument care poate ajuta
la planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat in
mod anonim, astfel incat punctele
critice vor fi identificate mai usor.

Pentru participanti:

Materialele din deseuri utilizate
par eficiente si interesante
pentru acest tip de activitate?
Credeti ca observarea locului
Creeaza o mai mare apartenenta
la oameni si  dorinta de
participare activa promovata de
comunitatea europeana?
Crearea unui obiect colectiv
a fost utila pentru punerea in
practica a valorilor de incluziune
Si participare activa promovate
de comunitatea europeana?

Pentru facilitator:

Credeti ca participantii au lucrat
in mod cooperant si incluziv in
conformitate cu obiectivul pe
care |-ati stabilit?

Credeti ca participantii care
au folosit deseurile propuse
au inteles necesitatea
sustenabilitatii mediului in viata
de zi cu zi?

Participantii cu dizabilitati sau
din medii diverse s-au simtit
suficient de bine primiti?

feel sufficiently welcomed?
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Despre
croitorie

Croitoria este un mestesug si o
practica straveche, dar este si o
metafora a existentei: asamblarea
unor piese separate, coaserea a
doua parti, repararea si alinarea
ranilor.

Acul si ata, cu o miscare lenta si
ritmica, se deplaseaza de jos in
sus si apoi de sus in jos, creand
o legatura intre parti. Firul care
uneste este simbolul a ceea ce
croitoreasa pune Timpreuna cu
grija. Poate fi cusuta manual sau
cu masina. Cu o cercetare atenta,
se pot gasi multe abilitati diferite
ale acestei arte, deplasandu-se
prin regiuni si pe harta lumii, toate
culturile au artefacte similare sau
traditionale foarte diferite unele de
altele, o mostenire care reprezinta
un vocabular infinit de tipuri de
cusaturi si broderii. Puncte, linii,
noduri, de la cele mai simple la cele
mai complexe, avand ca scop un
efect practic sau chiar decorativ.
Broderia ne duce intr-o lume a
croitoriei, care are rolul de a repara,
de a retusa, dar si de a infrumuseta
o hainasauunobiect pentrua-lface
unic si personal, precum initialele
unui nume care indica faptul ca un
obiect apartine cuiva.
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In acest manual vorbim despre
un tip de croitorie ca o practica
artistica ce aduce cu sine o
valoare comunicativa simbolica,
ca instrument si practica pentru
a aduce Tmpreuna lumi, lucruri
si oameni. Ingrijirea de care am
amintit mai sus este acel spatiu de
timp pe care il vom dedica acestei
actiuni in mod intim si personal
intr-un cerc de persoane care se
recunosc in aceasta practica ca o
Mmica comunitate de mestesugari.
Linistea, concentrarea si tehnicile
de baza vor fi utile pentru a crea
obiecte cu semnificatie care ating
sfere intime si personale pentru ale
aduce la suprafata in obiectul final.
Aceasta este o calatorie personala
si colectiva care se deplaseaza
ca un fir de la exterior la interior,
de la interior la exterior pentru a
repara partile fragmentate ca un
patchwork realizat de individ si de
comunitatea prezentd. Tn acest
proces, va fi util, dar nu necesar,
sa existe un grup multietnic de
participanti cu abilitati diferite,
astfel incat distantele initiale sa
fie evidente, iar rezultatele, daca
atelierul va avea succes, vor fi si mai
originale si imbunatatite de toate
partile implicate. A pune piesele
cap la cap este aventura pe care o
ofera acest joc foarte serios!
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Practici de cusut, intreprinderea sociala
Terra di Tutti, Capannori (Italia), 2022
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Fara steag

B‘_’EI:] Nivel 3

PR 6-20

@ 3intalniri de cate 4 ore
Prezentare generala:

Acesta este un atelier de croitorie
care Iisi propune sa foloseasca
steagul ca element de identificare,
reelaborandu-| intr-un mod
personal, decorativ si colectiv.
ldentitatea etnica si culturala se
amesteca cu cea a celorlalti cu
scopul de a conduce grupul catre
O noua viziune asupra relatiilor,
identitatilor si lumii.

Valori europene abordate:

Incluziune;

Cooperare,

Cetatenie activa;

Drepturile omului;
Sustenabilitatea sociala si de
mediu.

Obiective:

Cresterea sentimentului de
apartenenta la o comunitate
mai mare;

Crearea unui spatiu pentru
relatii autentice prin intermediul
practicii de croitorie;
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Sa atraga atentia asupra temei
Pacii.

Materiale:

Tipariti sau adunati intr-un fisier
imagini cu steaguri din intreaga
lume;

Materiale reciclate;

Tesaturi de diferite dimensiuni;
Hartii sau materiale plastice
frumoase;

Paiete;

Borduri;

Dantela;

Nasturi;

Catarame;

Ace mari si mici;

Ata grosiera si fina din bumbac
sau poliester in % din culori;
Foarfeci pentru tesaturi;

Masini de cusut;

Perforatoare de birou sau de
piele;

Creioane;

Hartie A3 sau carton si stilou,
Foarfeci de hartie;

Banda adeziva din hartie;

Lipici de vinil.

Pregatire:

Pregatiti imagini cu steaguri
dupa cum preferati, tiparite, cu
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carti, cu proiectie; voi decideti
cat spatiu acordati acestui
moment si introduceti atelierul
in functie de obiectivul vostru in
grup. Intr-o zona a salii/gradinii
amenajati spatiul  pentru
activitate. Materialele trebuie
sa fie clar expuse si impartite
pe forme/culori, Tmpartind
instrumentele si materialele va
va ajuta in prezentarea activitatii.
Decorul este foarte important:
pur si simplu asezati materialele
intr-o gama de culori pe o foaie
mare de hartie/carton ca si cum
ar fi ar fi o vitrina de muzeu ;
Asezati uneltele aproape una de
alta, separandu-le cu grija si clar
de materiale.

Implementare:

Prima intalnire:

Prezentati ziua si calatoria prin
evidentierea obiectivelor pe
care doriti sa le atingeti, fara a le
spune explicit;

Comentati imaginile steagurilor
documentandu-va despre
curiozitatile si originile unora
dintre ele. Intrebati participantii
ce stiu despre steagul lor si
cum il percep, de asemenea,
observati steagurile in functie
de simplitate sau caracteristici
estetice;

Observati materialele,
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evidentiati faptul ca lucrati cu
deseuri: de unde provin, de ce
sunt aruncate;

Invitati fiecare participant sa
aleaga un loc confortabil si
intim pentru a lucra. Fiecare isi
va alege materialele si culorile
de pe masa in functie de
steagul propriei tari, plasandu-
le ulterior pe foaie in mod liber
si personal, dar intr-un mod
care sa aminteasca de modelul
original. Toti participantii vor
trebui sa aleaga o tesatura de
baza pe care sa aseze celelalte
culori/materiale;

Expunerea personala a propriei
lucrari in fata grupului;
Inceperea cusaturilor.

A doua intalnire:

Lasand deoparte cel putin un
material/culoare (care va fi folosit
la final pentru a conecta toate
steagurile in tapiserie finald), se
trece la coaserea fiecarui steag
in parte, manual sau cu masina
de cusut;

In cazul in care aveti timp,
prezentati lucrarile efectuate
si explicati alegerea culorii/
materialului exclus;

Asezati toate steguletele
pe o singura foaie, alegand
succesiunea Si motivand
diferitele idei, negociind

gandurile si ipotezele intr-un
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mod cooperant.
Inceputul lucrarilor de cusatura
a tapiseriei finale.

A treia intalnire:

Terminati cusaturile. Introduceti
culoarea/materialul exclus de
fiecare participant 1n parte,
plasandu-l in punctele pe care
grupul le considera cele mai
interesante;

Coaserea materialelor sifinisarea
generala a proiectului. Finisarea
marginilor;

Grupul va decide daca va agata
tapiseria pe perete sau o va fixa
pe un stalp, ca un steag adevarat;
Colectarea impresiile de grup
despre proiect, descrierea Ssi
legenda proiectului, scrierea
numelor participantilor care
sa fie tiparite ulterior si lasate
langa proiect pentru a aminti de
experienta avuta.

Debriefing si evaluare:

La sfarsitul atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
transmis participantilor. Acesta
este un instrument care poate ajuta
la planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat
anonim, astfel incat punctele critice
sa fie identificate mai usor.
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Pentru participanti:

A fost utila crearea unui obiect
colectiv. pentru punerea in
practica a valorilor de incluziune
Si participare activa promovate
de comunitatea europeana?

A fost aceasta experienta utila
pentru invatarea tehnicii de
croitorie?

Credeti ca acest atelier este
efectiv in a-i face pe oameni sa
se simta cetateni ai lumii?

Au adus valoare proiectului final
materialele reziduale pe care le-
ati folosit?

Pentru facilitator:

Credeti ca participantii care
au folosit deseurile propuse
au inteles necesitatea
sustenabilitatii mediului in viata
de zi cu zi?

S-au simtit participantii cu
dizabilitati sau din medii diferite
inclusi?

Credeti ca aspecte legate de
durabilitatea sociala si de mediu
au fost suficient evidentiate in
lucrarea finala?
backgrounds feel
adequate?

Do you think that the issues
of environmental and social
sustainability emerged
sufficiently in the final work?

sufficiently
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Re-fashion

" Nivel 4

88 6-10
@ 31ntalniri de cate 4 ore

Prezentare generala:

Folositi haine second-hand pentru
a reflecta asupra posibilitatilor
neexprimate a ceea ce este
considerat deseu, de mica valoare.
Valorificati imperfectul, devenit
pretios prin atentie si grija, ca
metafora educativa si  folositi
croitoria pentru a crea ocazii de
intalnire si relationare intre oameni.

Valori europene abordate:

Incluziune;

Cooperare;

Cetatenie activa;
Sustenabilitatea sociala si de
mediu.

Obiective:

Cresterea simtului critic  al
participantilorin ceea ce priveste
consumul si achizitiile,

Sa creeze un spatiu pentru
relatii autentice prin adaptarea
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practicii in functie de valorile UE;
Sa atraga atentia asupra
problemei fast fashion si a
poluarii din sectorul modei,
promovand un stil de viata mai
sustenabil in Europa.

Materiale:

Imprimati sau colectati intr-
un singur fisier imagini cu
exemple de haine reproiectate si
reinventate;

Materiale reciclate;

Tesaturi de diferite dimensiuni;
Hartii sau materiale plastice
frumoase;

Dantela;

Nasturi;

Catarame;

Haine folosite selectate;

Ace mari si mici;

Ata grosiera si fina din bumbac
sau poliester in % din culori;
Foarfece pentru tesaturi;

Masini de cusut;

Perforatoare de birou sau de
piele;

Creioane;

Hartie A3 sau carton si stilou;
Foarfeci pentru hartie;

Banda adeziva din hartie;

Lipici de vinil;

Plic sau cutie pentru materiale.
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Pregatirea:

Pregatiti imaginile dupa cum
preferati, tiparite, cu carti sau
reviste, cu o proiectie;
Materialele trebuie sa fie clar
afisate si mpartite pe forme/
culori, impartind instrumentele
si materialele; acest lucru va va
ajuta in prezentarea activitatii.
Decorul este foarte important:
pur si simplu puneti materialele
intr-o gama de culori pe o foaie
mare de hartie/carton ca si cum
ar fi o vitrina de muzeu.

Implementare:

Prima intalnire:

In centru, pe un covor mare,
faceti un teanc de haine folosite;
Pregatiti masa de materiale si
unelte, faceti totul intr-un mod
sofisticat: acesta este un lucru
important pentru a da valoare
materialelor, folositi un carton
alb ca baza si puneti materialele
impartite pe culori,

Invitati participantii sa aleaga
o rochie din teancul pe care
l-ati pregatit si sa se prezinte
purtand haina aleasa, inclusiv
dumneavoastra! Prezentatitema
si scopul intalnirii;

Prezentati ziua si demersul
subliniind obiectivele pe care
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doriti sa le atingeti fara a le numi
explicit, ajutati-va de imaginile
pe care le-ati colectat si intrati
in detalii despre diferitele stiluri,
detalii si concepte despre fast
fashion si poluarea prin textile;
Fiecare participant, cu hartie si
piX, va trebui sa descrie articolul
deimbracaminteales,observand
cu atentie materialele, cusaturile
si  etichetele, raportand pe
foaie cat mai multe informatii
si acordand atentie originii
articolului de imbracaminte;
Intoarcerea in grup si comentarii;
Cereti participantilor sa aleaga
din nou o piesa deimbracaminte
sau daca doresc, sa o pastreze pe
cea pe care au ales-o deja;
Prezentarea materialelor si a
instrumentelor selectate pentru
deseur;;

Pe 0 noua foaie/carton,
participantii vor fixa materialele
pe care le-au ales (piese mici,
decupaje) cu lipici sau cu ac si
ata, incercand sa creeze o paleta
armonioasa potrivita pentru
haina lor;

Ceretisascrie catevaranduricare
sa descrie inspiratia din spatele
proiectului lor;

Asezati  fiecare  piesa de
imbracaminte si lucrarea de
cercetare intr-un plic etichetat,
pentruanuimprastiamaterialele.
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A doua intalnire:

Alegeti  materialeleffisa  de
inspiratie a proiectului si dati
un titlu. Povestea de grup a
fiecaruia;

Inceperea lucrului la
imbracaminte. Decideti daca
va place obiectul asa cum este
sau doriti sa dezasamblati unele
parti si sa introduceti piese
noi (de exemplu, o maneca de
camasa pe care sa o adaugati la
un tricou);

Desfaceti si coaseti din nou
piesele. Ceicare decid sa brodeze
sau sa aplice decoratiuni vor
proceda intr-un mod complet
personal, cautand o modalitate
de a face proiectul fezabil cu
ajutorul operatorului.

A treia intalnire:

Terminati cusaturile si lucrati,
Realizati o mica expozitie a
lucrarilor.

Debriefing si evaluare:

La finalul atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
inmanat participantilor. Acesta este
un instrument care poate ajuta la
planificarea unor noi experiente
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atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat
anonim, astfelincat punctele critice
sa fie identificate mai usor.

Pentru participanti:

A fost aceasta experienta utila
pentru invatarea tehnicii de
croitorie?

Credeti ca aceasta activitate este
eficienta pentru moda durabild?
A fost utila crearea unui obiect
de reproiectare pentru a pune
in practica valorile de incluziune,
participareactiva,sustenabilitate
promovate de comunitatea
europeana?

Pentru facilitator:

Credeti ca participantii au lucrat
in mod cooperant si incluziv in
conformitate cu obiectivul pe
care |-ati stabilit?

Credeti ca participantii care
au folosit deseurile propuse
au inteles necesitatea
sustenabilitatii mediului in viata
de zi cu zi?

S-au simtit participantii cu
dizabilitati sau din medii diferite
suficient de implicati?
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Cartea cusuta

B‘_’EI:] Nivel 3

Prezentare generala:

Acesta este un atelier de croitorie
si  broderie pentru Tincepatori.
Activitatea propune o reflectie
asupra  Declaratiei  Universale
a Drepturilor Omului. Este o
activitate care doreste sa foloseasca
lucrul manual si arta pentru a crea
momente de intalnire si reflectie.

Valori europene abordate:
Drepturile omului;
Sustenabilitatea sociala si de
mediu;

Participare activa.

Obiective:

Crestereacoeziuniiintre popoare,
sensibilizarea tinerilor cu privire

la respectarea drepturilor
omului;
Crearea unui spatiu pentru

relatii autentice prin intermediul
practicii de croitorie;

Folosirea croitoriei ca un
moment de ingrijire si reflectie.
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Materiale:

Tipariti sau adunati intr-un fisier
imagini cu exemple simple de
broderie;

Declaratia Universala a
Drepturilor Omului;

Materiale reciclate;

Tesaturi de diferite dimensiuni;
Hartii sau materiale plastice
frumoase;

Paiete;

Dantela;

Nasturi;

Catarame mici;

Ace mari si mici;

Ata grosiera si fina din bumbac
sau poliester in 3 din culori;
Foarfeci pentru tesaturi;

Masini de cusut;

Creioane;

Pixuri negre;

Carton de dimensiuni 20 x 42;
Foarfece pentru hartie.
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Pregatire:

Pregatiti imaginile dupa cum
preferati, tiparite, din carti sau
reviste, proiectate;

Materialele trebuie sa fie clar
afisate si mpartite pe forme/
culori, impartind instrumentele
si materialele, acest lucru va va
ajuta in prezentarea activitatii.
Decorul este foarte important:
asezati materialele intr-o gama
de culori pe o foaie mare de
hartie/carton ca si cum ar fi o
vitrina de muzeu.

Implementare:

Pregatiti masa de materiale si
instrumente, faceti totul intr-
un mod sofisticat: acesta este
un lucru important pentru a
da valoare materialelor, folositi
un carton alb ca baza si puneti
materialele impartite pe culori.
Cartoanele de 20x42 vor fi livrate
fiecarui participant;

Dupa prezentarileinitiale, alegeti
un joc/un mod de a sparge
gheata, prezentati atelierul si
continutul acestuia, Declaratia
Universala a Drepturilor Omului;
Invitati participantii sa
aleaga unul dintre articolele
din Declaratia Universala a
Drepturilor Omului;
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Incepe lucrul. Observati
materialele disponibile, explicati
faptul ca acestea sunt deseuri;
Fiecare participant isi alege
materialele cu care doreste sa
scrie articolul ales, daca scrisul
este prea lung se poate scrie
partial cu marker, partial se poate
coase. Autorulinsusivaficel care
va decide care sunt cuvintele pe
care alege sa le brodeze;

Indoiti foaia pe lungime in 3 parti;
Asezati foaia intinsa pe masa si
incercati sa folositi materialele ca
instrument de scris, decupand
tesaturile  sau  hartiile sau
aranjand celelalte materiale;
Cuvintele care vor fi brodate
trebuie mai intai sa fie desenate
pe hartie cu puncte facute cu
varful unui creion, iar cuvintele
realizate in tesatura vor fi mai
intai decupate si apoi cusute pe
foaie;

Nu conteaza cate cuvinte vor
fi cusute si cate vor fi scrise cu
markerul/creionul, important
va fi ca cele mai semnificative
cuvinte din propozitie sa fie
foarte precise si detaliate;

La finalul lucrului, fiecare
participant va putea sa isi arate
lucrarea si sa spuna motivul care
l-a determinat sa aleaga acea
fraza;

In timpul atelierului, participantii
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vor putea face schimb de idei
despre cum sa procedeze in
etapele de coasere si isi vor
putea face schimb de informatii
pentru a crea un mediu dinamic
sicomun;

*Varianta -  Grupul alege
impreuna una dintre frazele pe
care le considera semnificative,
apoi o parte din fraza va fi scrisa
pe fiecare card, pe care fiecare
o va lua cu el la sfarsitul zilei, ca
semn al legaturii grupului.

Debriefing si evaluare:

La finalul atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
inmanat participantilor. Acesta este
un instrument care poate ajuta la
planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat
anonim, astfel incat punctele critice
sa fie identificate mai usor.

Pentru participanti:

A fost aceasta experienta utila
pentru a invata noi tehnici?
Credeti ca acest atelier este
eficient pentru a vorbi despre
drepturile omului?

Ce putem face mai bine pentru
a ne asigura ca drepturile
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omului sunt respectate in
cadrul Uniunii Europene?

Cat de mult este constientizata
sustenabilitatea mediului in
Europa?

Au adus un plus de valoare
proiectului final materialele
reutilizabile pe care le-ati
folosit?

Pentru facilitator:

Considerati ca metoda de
croitorie a fost eficienta in a crea
relatii intre participantii?
Participantii cu dizabilitati sau
din medii diferite s-au simtit
suficient de bine primiti?
Credeti ca tema sustenabilitatii
mediului a fost inteleasa de catre
participanti?



)

fﬂ'
\ 4

\~

N

(

.
4




fotografia

Despre
fotografie

Fotografia este arta de a crea
imagini durabile prin captarea
luminii. Acest lucru poate fi
realizat electronic, cu ajutorul unui
senzor de imagine, sau chimic, cu
ajutorul unui material sensibil la
luming, cum ar fi filmul fotografic.
Fotografia isi gaseste aplicatii
intr-o varietate de domenii, inclusiv
in stiinta, productie, afaceri, arta,
film, productie video, recreere,
hobby si comunicare in masa. O
lentila a aparatului foto focalizeaza
lumina pe o suprafata sensibila
la lumina pentru a produce o
imagine reala in timpul unei
expuneri cronometrate. Ca orice
forma de arta vizuald, fotografia
exploateaza punctele slabe ale
perceptiei vizuale umane si poate
evoca emotii care ne sensibilizeaza
Arta  fotografiei necesita o
combinatie de mai multe abilitati.
Competentele  artistice  includ
compozitia, controlul expunerii,
identificarea elementelor atractive
din punct de vedere vizual si
evocarea emotiilor prin intermediul
fotografiei. Competentele tehnice

implica iluminarea, deschiderea
diafragmei, intervalul dinamic,
viteza obturatorului si editarea

post-productie cu ajutorul unui
software de editare vizuala.
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Bunele abilitati de comunicare,
inclusiv ascultarea, empatia,
atitudinea pozitiva, persistenta si
rabdarea, sunt esentiale pentru a
construi relatii cu clientii si pentru
a naviga in industrie. In general,
fotografia necesita o combinatie
de competente artistice si tehnice,
impreuna cu abilitati puternice
de relationare si organizare. In
activitatea pentrutineret, fotografia
este utilizata ca instrument sau
activitate pentru a implica si
imputernici tinerii prin programe,
ateliere sau proiecte pentru tineret,
pentru a promova exprimarea
identitatii de sine, creativitatea si
dezvoltarea personala. Fotografia
poate oferitinerilor un mijloc de a-si
exploraidentitatea,dea-sitransmite
perspectiva si de a-si exprima/
relata povestile prin intermediul
imaginilor vizuale. Aceasta include
predarea de competente tehnice,
cum ar fi operarea aparatului foto si
compozitia, precum si promovarea
gandirii critice si a alfabetizarii
vizuale. De asemenea, fotografia
poate fi utilizata ca mijloc de
publicitate, de sensibilizare cu
privire la problemele sociale sau
de documentare si partajare a
evenimentelor comunitare. In
general, fotografia in activitatea de
tineret ofera tinerilor un mijloc de
a-si dezvolta abilitatile artistice, de
a castiga incredere si de a promova
un angajament social pozitiv.
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Workshop Digital Storytelling pentru
sanatatea mintala a tinerilor, KoSice
(Slovacia) 2023

Workshop Digital
Storytelling pentru
sanatatea mintala a tinerilor,
KoSice (Slovacia) 2023




fotografia

66

Captarea valorilor europene

prin fotografie
@E‘]j Nivel 2

Prezentare generala:

Tinerii folosesc fotografia pentru
a explora si a prezenta valorile
europene. Prin captarea de imagini
si aplicarea tehnicilor de editare
digitala, participantii aprofundeaza
esenta valorilor europene si
contracareaza euroscepticismul.

Valori europene abordate:

Respectul pentru demnitatea
umana, libertate si egalitate;
Democratia si statul de drept;
Solidaritatea si sprijinul reciproc;
Sustenabilitatea mediului.

Obiective:

Incurajarea implicarii tinerilor in
respectarea valorile europene
prin intermediul artei;
Promovarea gandirii critice si

a reflectiei asupra identitatii
europene;

Incurajarea creativitatii si

a exprimarii de sine prin
intermediul fotografiei.
Materiale:

Aparate foto digitale sau
smartphone-uri cu functii de
camera foto;

Hartie si pixuri pentru a nota
idei sau notite;

Optional: laptop sau proiector
pentru afisarea si editarea
fotografiilor.

Pregatire:

Adunati echipamentul
fotografic necesar;

Pregatiti o scurta prezentare (nu
Mmai mult de 10 minute) despre
valorile europene si semnificatia
acestora;

Tipariti un pliant cu informatii
despre valorile europene pentru
referinta (valorile UE si o scurta
descriere a acestora);
Familiarizati-va cu un software
de editare digitala, de exemplu,
Canva.
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Implementare:

Realizati o scurta prezentare
despre valorile europene,
subliniindrelevantasiimportanta
acestora ( 10 minute). Distribuiti
pliantul cu informatii;

Oferiti exemple despre modul in
care fotografia poate surprinde
si transmite aceste valori;
Impartiti participantii in grupuri
mici de 3-5 participanti si
distribuiti aparate foto sau cereti
sa foloseasca telefoanele mobile;
Instruitifiecare grup sa exploreze
cladirea sau  Tmprejurimile,
facand  fotografii care sa
reprezinte valorile europene;
Alocati un timp pentru realizarea
fotografiilor (30 de minute);
Dupa ce timpul a expirat,adunati
participantii si cereti fiecarui
grup sa aleaga cele mai bune
fotografii.

Introduceti aspectul de editare
digitala al activitatii,

Asigurati accesul la programe
sau aplicatii de editare a
fotografiilor pe laptopuri,
tablete sau smartphone-uri (de
exemplu, programul de editare
online gratuit Canva);

Instruiti participantii cu privire
la tehnicile si instrumentele de
baza de editare a fotografiilor (
10 minute);
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Incurajati participantii s editeze
fotografiile alese cu ajutorul
software-ului de editare;

Alocati un timp stabilit pentru
editarea fotografiilor (de
exemplu, 20 de minute);

Dupa ce timpul de editare s-a
incheiat, cereti fiecarui grup sa
prezinte fotografiile editate;
Afisati fotografiile editate alaturi
de fotografiile originale pentru
comparatie;

Facilitati o discutie n grup
cu privire la modul in care
fotografiile alese si optiunile
de editare subliniaza valorile
europene;

Incurajati participantii sa reflecte
asupra modului in care editarea
digitala  imbunatateste  sau
modifica mesajul transmis de
fotografii.

Debriefing si evaluare:

La finalul atelierului, este
intotdeauna util sa creati un
chestionar de evaluare care sa fie
inmanat participantilor. Acesta este
un instrument care poate ajuta la
planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat
anonim, astfelincat punctele critice
sa fie identificate mai usor.
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Pentru participanti:

Ce ati invatat despre valorile
europene prinaceasta activitate?
Ce valori europene specifice ati
surprins? Ce v-a inspirat sa le
alegeti?

Care sunt cele mai importante
valori pentru voi?

Cum v-a ajutat fotografia sa
exprimatisi sa comunicati aceste
valori?

A puslaindoiala activitatea ideile
preconcepute sau stereotipurile
pe care le-ati fi putut avea?
Cum putem continua sa
promovam valorile europene in
viata noastra de zi cu zi?
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Pentru facilitator:

A fost o provocare pentru partic-
ipanti sa aleaga valorile pe care
doreau sa le surprinda?

Au cooperat bine participantii?
A stimulat implementarea activ-
itatii gandirea creativa a partici-
pantilor?
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EuroVision Collage Challenge:
imbratisarea unitatii europene

&E‘]j Nivel 2

Prezentare generala:

Scopul principal al activitatii este de
a promova in mod creativ valorile
europene, de a incuraja unitatea
si de a combate euroscepticismul
prin realizarea de colaje artistice in
colaborare.

Valori europene abordate:

Respectul pentru demnitatea
umana si drepturile omului;
Unitate si solidaritate;
Democratie;

Toleranta si acceptarea
diversitatii;

Promovarea patrimoniului si a
valorilor culturale europene.

Obiective:

Reviste, ziare, fotografii tiparite;
Foarfece, lipici, markere
colorate;

Foi mari de hartie sau carton;
Spatiu de expunere pentru a
expune colajele.

Pregatire:

Reviste, ziare, fotografii tiparite;
Foarfece, lipici, markere
colorate;

Foi mari de hartie sau carton;
Spatiu de expunere pentru a
expune colajele.

Preparation:

Pregatirea  include  colectarea
revistelor, fotografiilor, materialelor,
foarfecilor, lipiciului, markerelor

si a foilor mari de hartie. De
asemenea, include si o reflectie
prealabila asupra principalelor
valori europene. De altfel, este
necesara amenajarea zonei de
realizare a colajelor si planificarea
lucrarii artistice ce va fi realizata
in colaborare. Pregatirea pentru
expozitie, inclusiv fotografierea
colajelorsiapoipartajarealoronline,
trebuie, de asemenea, gandita
inainte de a incepe activitatea.
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Implementare:

Pregatirea EuroVisions Collage:
Adunati  reviste, fotografii si
materiale. Pot fi folosite si
fotografiile tiparite realizate in
timpul implementarii  activitatii
anterioare "Captarea  valorilor

europene prin fotografie". Pregatiti
0 zona de colaj cu foarfece, lipici,
markere si foi mari;

Brainstorming  despre  valorile
europene: Initiati o sesiune de
brainstorming cu  participantii
pentru a identifica si enumera in
mod colectiv valorile europene care
promoveaza unitatea, diversitatea
Si cooperarea. Scrieti aceste valori
pe o tabla vizibila si Tmpartiti
participantii in grupuri mai mMici
(3-5 persoane);

Crearea colajului: Fiecare echipa
primeste ca tema una dintre
valorile enumerate. Echipa trebuie
sa creeze un colaj atractivdin punct
de vedere vizual care sa reprezinte
acea Vvaloare europeana si sa
combataeuroscepticismul,folosind
materialele vizuale furnizate. Creati
colaje cu simbolism si creativitate;
Povesti de la EuroVision: Impreuna
cu colajul, incurajati fiecare echipa
sa elaboreze o scurta naratiune
sau O poveste care sa explice
simbolismul si semnificatia din
spatele lucrarii lor artistice;
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Expozitia de colaje: Expuneti toate
colajele, organizati o plimbare prin
galerie si permiteti participantilor
sa voteze pentru colajul lor preferat;
luati in considerare adaugarea
premiului la "alegerea publicului"
pentru a recunoaste colajul cu cele
mai multe voturi;

Colaj colaborativ: Creati o lucrare
de grup care sa reprezinte o Europa
unificata;

Expozitie EuroVisions: Distribuiti
expozitia online prin intermediul
retelelor de socializare sau pe
site-ul web al centrului de tineret/
organizatiei pentru a ajunge la un
public mailarg si pentru a raspandi
mesajele de unitate europeana.

Debriefing si evaluare:

La  sfarsitul  atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
distribuit participantilor. Acesta
este un instrument care poate ajuta
la planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat
anonim, astfelincat punctele critice
sa fie identificate mai usor.

Pentru participanti:

Ce ati invatat despre importanta
valoriloreuropenein promovarea
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unitatii  si In combaterea
euroscepticismului?

Cum v-ati simtit in timpul
acestei activitati? Ati intampinat
obstacolepeparcursulactivitatii?
Cum v-a provocat aceasta
activitate sa ganditi creativ si sa
va exprimati prin colaj?
Reflectati asupra lucrului in
echipa si a colaborarii in cadrul
grupului. Cum a contribuit
comunicarea eficienta la
succesul colajului vostru?

V-ati descoperit noi abilitati sau
talente in timpul activitatii?
Cum ar putea fi acestea aplicate
in alte domenii ale vietii voastre
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sau in viitoarele activitati?
Privind retrospectiv la aceasta
activitate, ce aspecte sau
elemente au iesit cel mai mult
in evidenta pentru voi si cum se
leaga acestea de tema mai larga
a promovarii valorilor si unitatii
europene?

Pentru facilitator:

Credetica desfasurarea activitatii
a stimulat creativitatea tinerilor
participanti?

Cu ce provocari v-ati confruntat
in timpul implementarii
activitatii si cum ar putea fi
acestea depasite in viitor?
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“UE in viata mea” Jurnal foto

B‘_E"Ij Nivel 3

Prezentare generala:

Activitatea "UE in viata mea" este
o explorare practica a impactului
tangibil al Uniunii Europene asupra
vietii de zi cu zi si promoveaza o
intelegere mai profunda a valorilor
si beneficiilor UE prin intermediul
fotografiilor.

Valori europene abordate:

Unitate in diversitate;
Solidaritate;
Libertate, securitate si justitie.

Obiective:

Sa ofere participantilor o
intelegere a beneficiilor tangibile
si a influentei pozitive a Uniunii
Europene in viata de zi cu zj;

Sa incurajeze participantii
sa observe in mod critic si sa
aprecieze impactul adesea
neobservat al UE in jurul lor;

Sa incurajeze conexiunile

personale si relatarile legate de
rolul UE Tn viata individuala si
comunitara.

Materiale:

Aparate foto sau smartphone-
uri cu functii de camera foto;
Conexiune la internet (pentru
partajarea online sau in scopuri
de cercetare);

Hartie si pixuri pentru notarea
ideilor sau a notitelor;

Optional: laptop sau platforme
digitale pentru editarea
fotografiilor si crearea jurnalului
foto;

Proiector pentru sesiunea de
partajare.

Pregatire:

Pentru aceasta activitate, luati in
considerare un loc de desfasurare
care sa aiba atat spatii interioare
pentru discutii, cat si locatii
exterioare in apropiere pentru
O Vvarietate de  oportunitati
foto. Asigurati-va ca aveti toate
materialele necesare: caiete,
pixuri, markere si un proiector
sau un ecran functional. O scurta
prezentare a valorilor UE pentru a
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introduce activitatea trebuie sa fie
pregatita in prealabil, apoi creati un
exemplu de jurnal foto ca referinta
pentru lucrarile participantilor. De
asemenea, modul de distribuire
online a jurnalelor trebuie gandit
inainte de a incepe activitatea.

Implementare:

Introducere (20 de minute):
Introduceti  activitatea printr-o
prezentare si 0 sesiune interactiva
privind valorile UE. Explicati sarcina
"UE in viata mea";

Captura foto (1 ord): Impartiti
participantii in grupuri mai mMici
(4-6) si dati-le un interval de timp
(1 ora) pentru a capta fotografii
care sa reprezinte impactul UE.
Fiecare grup ar trebui sa captureze
momente, obiecte, locuri sau
evenimente din viata lor de zi cu zi
care sunt influentate de UE;
Intocmirea unui jurnal (45 de
minute): Participantii se intorc si
isi compileaza fotografiile intr-un
format de jurnal rapid si adauga
O scurta descriere. Pentru aceasta
sarcina, ei pot folosi platforme
digitale precum Canva;
Sesiunede partajare (20 de minute):
Grupurile isi prezinta jurnalele si
explica alegerea fotografiilor si
impactul asociat asupra Uniunii
Europene;
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Discutii (15 minute): Reflectati
asupra activitatii si discutati despre
diferitele moduri in care Uniunea
Europeana afecteaza viata de zi cu
ZI.

Debriefing si evaluare:

La sfarsitul atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
distribuit participantilor. Acesta
este un instrument care poate ajuta
la planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat
anonim, astfelincat punctele critice
sa fie identificate mai usor.

Pentru participanti:

Ce fotografie sau articol de jurnal
a rezonat cel mai mult cu voi si
de ce?

Ati avut revelatii surprinzatoare
cu privire la impactul UE asupra
vietii voastre de zi cu zi in timpul
acestei activitati?

Cum a influentat aceasta
activitate intelegerea sau
perceptia voastra asupra Uniunii
Europene?

Cu ce probleme v-ati confruntat
atunci cand ati incercat sa
identificati impactul UE in
comunitatea voastra?
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CevaloareaUEafostreprezentata
celmaiproeminentinfotografiile
pe care le-ati vazut astazi?

Au existat domenii sau aspecte
ale vietii de zi cu zi in care v-ati
straduit sa gasiti influenta UE?
In ce fel aceastd activitate a facut
ca UE sa va para mai tangibila
sau Mmai personala?

Care este un lucru pe care atidori
sa il impartasiti cu cineva care nu
a participat la aceasta activitate?
Ati Tnvatat noi competente?
Daca da, care sunt acestea?
Cum ati lucrat in grup? Colegii
de echipa au lucrat impreuna?
Cum intentionati sa utilizati sau
sa impartasiti cunostintele pe
carele-atidobandit astaziinviata
de zi cu zi sau in comunitate?
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Pentru facilitator:

Dupa parerea dumneavoastra,
le-a fost greu participantilor sa
gaseasca beneficiile UE in viata
lor reala?

La finalul activitatii, ce sentiment
ati perceput in cadrul grupului?
Considerati aceasta activitate
complexa din punct de vedere
practic?

Daca da, ce ati putea imbunatati
pentru a face activitatea mai
usoara?
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Despre teatru

Lumea teatrului, cu spectacolele
saleviisinaratiunile sale captivante,
este o dovada a puterii imense a
expresiel artistice. Fiind o forma
de arta care reuneste diverse
talente si discipline, teatrul ofera
tinerilor o platforma unica pentru
a-si explora potentialul creativ si
pentru a-si dezvolta o gama larga
de competente. Acest scurt capitol
exploreaza beneficiile profunde
pe care teatrul le ofera tinerilor,
evidentiind competentele pe
care le necesita si abilitatile si
atitudinile pe care le promoveaza.
Teatrul este o forma dinamica
de arta care combina elemente
precum actoria, povestirea, muzica,
dansul si designul vizual pentru
a crea spectacole live. Teatrul nu
se limiteaza la scena; el poate
avea loc si se poate desfasura
si in  medii neconventionale,
permitand experiente inovatoare
si captivante. Actoria necesita
capacitatea de a descrie emotii, de
a intruchipa diferite personaje si de
a comunica in mod convingator cu
publicul. Abilitatile de colaborare,
adaptabilitatea, creativitatea si
disciplina sunt toate competente
esentiale pentru artele teatrale.
Implicarea in teatru ofera tinerilor
o multitudine de oportunitati de
crestere personala si de dezvoltare
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a competentelor.

In primul rand, teatrul incurajeaza
abilitatile de comunicare eficienta,
atat verbala, cat si nonverbala. Prin
exercitii de improvizatie si lecturi
de scenariu, tinerii actori invata sa
gandeasca pe cont propriu si sa
se adapteze la situatii neasteptate.
Teatrul stimuleaza creativitatea,
provocandu-i pe participanti sa
exploreze modalitati inovatoare
de povestire si de rezolvare a
problemelor. Tn plus, teatrul cultiva
empatia si inteligenta emotionalg,
deoarece actorii intra in pielea
unor personaje diferite, largindu-le
intelegerea diverselor perspective
si sporindu-le capacitatea de a
se conecta cu ceilalti. Beneficiile
teatrului  pentru  tineri  sunt
de anvergurd. In primul rand,
teatrul ofera un mediu sigur si
incurajator pentru exprimarea de
sine, permitandu-le tinerilor sa isi
exploreze identitatea si emoatiile.
Teatrul ofera un spatiu pentru
cresterea personala si descoperirea
de sine, permitandu-le tinerilor
sa dezvolte un simt puternic al
constiintei de sine si al empatiei
fata de ceilalti. Prin implicarea in
teatru, tinerii nu Nnumai ca isi cultiva
talentele artistice, dar dobandesc
si abilitati valoroase de viata care
le vor fi de folos in diverse aspecte
ale vietii lor. Lasati cortina sa se
ridice si calatoria transformatoare
sa inceapa.
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Atelier de teatru in cadrul proiectului
Erasmus+ "Look Closer", Asociatia Be You,
Targoviste (Romania), 2022
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Targoviste (Romania), 2022



teatru

Festival cultural
BY Nivel2
8 20-30
(O 2-30re

Prezentare generala:

Activitateaurmareste sa promoveze
diversitatea culturala in Europa,
toleranta fata de alte culturi si
intelegerea reciproca a tuturor
cetatenilor care traiesc in spatiul
geografic european. Activitatea
pune accentul pe asemanarile
si diferentele din toate regiunile
europene.

Valori europene abordate:

Diversitate culturalg;
Toleranta;
Demnitatea umana;
Drepturile omului;
Egalitate.

Obiective:

Sadezvolteatitudinitolerantefata
de toate culturile si minoritatile
care traiesc in Europa;
Dezvoltarea abilitatilor de
analiza critica pentru a identifica
diferentele si asemanarile dintre
diverse culturi.
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Materiale:

Colectati  toate  materialele
necesare pentru aceasta
activitate;

O sala cu spatiu suficient pentru
toti participantii, inclusiv cateva
mese si scaune;

Cartonase cu regiuni europene
plus alte 2 etnii/popoare din
diferite regiuni care traiesc
in Europa si un bol pentru
cartonase;

Materiale pentru costume: hartii,
markere, foarfeci, lipici, flipchart,
foi de flipchart, o harta (poate fio
imagine) a regiunilor europene;

Videoproiector/ ecran inteligent,
laptop.

Pregatire:

Realizati in prealabil o prezentare
PowerPoint cu informatii despre

regiunile si culturile Europei,
definitia culturii, elementele
de identitate culturala (limba,

mancare, imbracaminte, muzica,
traditii etc.).
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Implementare:

Incepeti activitatea cu o discutie
despre cultura si  diversitate
culturala. Puteti folosi modelul
icebergului cultural a lui Edward
T. Hall. Explicati ca o cultura are
propriile particularitati si poate fi
comparata cu un iceberg. Exista
trasaturiculturale care potfivizibile
precum varful unui iceberg (de
exemplu, limba, imbracamintea,
mancarea, muzica, artelefrumoase,
folclorul etc.). Si exista trasaturi
culturale care sunt ascunse
sub suprafata vizibila, conform
modelului icebergului. Unele
dintre aceste trasaturi sunt valorile
fundamentale, notiunea timpului,
normele, valorile familiale, limbajul
corporal, prejudecatile, gesturile
etc;

Discutati despre diferitele regiuni
geografice ale Europei si despre
diferitele grupuri minoritare care
traiesc in Europa;

Impartiti participantii in echipe,
in  functie de numarul lor,
asigurandu-va ca fiecare regiune
are reprezentanti. Spuneti-le ca vor
fi reprezentantii regiunilor lor si ca
vor participa la un festival culturalin
cadrul caruia trebuie sa isi prezinte
regiunea printr-un spectacol de
teatru. Grupurile pot prezenta orice
trasatura culturala discutata la
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introducere;

Fiecare grup isi alege un
reprezentant care ridica din bol
cartonasul cu regiunea respectiva.
Participantiiau libertateadeaalege
daca se concentreaza pe un judet
sau pe mai multe din regiunea
respectiva;

Fiecare grup are la dispozitie 50 de
minute pentru a cauta informatii si
a pregati spectacolul;

Dupa expirarea timpului,
participantii pot lua o pauza de 15
minute Tnainte de spectacol;
Fiecare grup interpreteaza
scenariul pregatit pentru festivalul
cultural;

Desenati Diagrama Venn pe o
foaie de flipchart, identificand
asemanarile si diferentele dintre
culturile interpretate;

Incheiati cu o discutie despre
motto-ul Uniunii Europene: Uniti in
diversitate.

Debriefing si evaluare:

La finalul atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
inmanat participantilor. Acesta este
un instrument care poate ajuta la
planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat
anonim, astfelincat punctele critice
sa fie identificate mai usor.
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Pentru participanti: Pentru facilitator:

Cum va simtiti dupa spectacol?
Cat de usor a fost sa pregatiti
spectacolul?

Ce sentimente ati trait pe
parcursul intregului proces?
Cum ati decis ce trasatura
culturala sa prezentati in timpul
scenetei?

Care au fost cele mai importante
trasaturi culturale pe care le-ati
invatat despre cultura respectiva
in timp ce ati pregatit sceneta?
Care au fost motivele pentru care
ati ales o tara/cultura sau alta?

A fost ceva surprinzator pe care
nu il stiati anterior?

Cum v-ati simtit pregatind o
sceneta pentru o minoritate
etnica?

A existat vreo tensiune intre
oricare dintre culturi in timpul
prezentarii?

A pus reprezentatia in
discutie vreo prejudecata sau
stereotip? Ati fost constient
de vreun stereotip in timpul
reprezentatiei?

Cum ne schimba perspectivele
Si ne uneste ca oameni procesul
de cunoastere profunda a unei
culturi din Europa?

Rezumati ideile si concluziile
cheie ale discutiei.

Credeti ca participantii au lucrat
in mod cooperant?

Care au fost provocarile in
abordarea  stereotipurilor  si
prejudecatilor despre alte
culturi?

Credeti ca participantii au
invatat sa inlature stereotipurile
culturale?
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Navigarea prin euroscepticism

E’é‘lj Nivel 3

Prezentare generala:

Activitatea are ca scop
explorarea  cauzelor profunde
ale euroscepticismului, a

perspectivelor si a impactului
acestuia asupra comunitatilor si
a Uniunii Europene. Consolidarea
gandirii critice a participantilor
cu privire la aspectele socio-
economice care favorizeaza
raspandirea euroscepticismului.

Valorile europene abordate:

Democratie;
Statul de drept;
Pace;
Toleranta.

Obiective:

Sa exploreze radacinile,
perspectivele si implicatiile
euroscepticismului;

Sa consolideze gandirea critica
in legatura cu raspandirea

euroscepticismului
Dezvoltarea empatiei
si a intelegerii in randul
participantilor.

Materiale:

O sala cu spatiu suficient pentru
toti participantii, inclusiv cateva
mese si scaune;

Un loc de desfasurare adecvat
cu spatiu suficient pentru
reprezentatii

Costume si recuzita (sunt
optionale, dar pot imbunatati
experienta);

Flipchart sau tabla alba cu
markere;

Prezentare Ppt despre
euroscepticism (incluzand
definitia) si impactul acestuia
asupra comunitatilor si tarilor;
Videoproiector/ecran inteligent,
laptop.
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Pregatire:

Trebuie pregatita in avans o
prezentarePowerPointcuinformatii
despre euroscepticism, definitii
si impactul acestuia. Prezentarea
poate include informatii despre
cauzele profunde si manifestarile
euroscepticismului Si despre
conceptul de integrare europeana.
Incheiati activitatea cu o discutie
despre beneficiile pe care le aduce
apartenentala Uniunea Europeana.

Implementare:

Intdmpinati  participantii  si
oferiti o prezentare generala a
activitatii,

Explicati importanta intelegerii
euroscepticismului Si a
impactului  acestuia  asupra
integrarii europene;

Stabiliti regulile de baza pentru
o discutie si un angajament
respectuos;

Invitati participantii sa se aseze
in cerc;

Invitati fiecare participant sa
impartaseasca o scurta poveste
sau experienta personala legata
de Europa (de exemplu, ceea
ce stie/ aude despre Europa,
calatorii, schimburi culturale,
studii in strainatate);

Incurajati participantii sa asculte
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in mod activ siempatic povestile
celorlalti;
Explorarea
eurosceptice;
Introduceti studii de caz din
viata reala care reflecta diferite
aspecte ale euroscepticismului
(de exemplu, preocupari
legate de suveranitate, impact
economic, identitate cultural3,
migratie);

Impartiti participantii in grupuri
mici si atribuiti fiecarui grup un
scenariu specific;
Instruitifiecaregrupsaelaboreze
O scurta reprezentatie care sa
descrie punctele de vedere
si  preocuparile personajelor
implicate in scenariu, in functie
de scenariul dat din viata realg;
Dupa fiecare reprezentatie,
facilitati o scurta discutie despre
emotiile si convingerile descrise
in timpul reprezentatiei,
Incurajati participantii s& puna
intrebari deschise si sa caute
puncte comune.

perspectivelor

Debriefing si evaluare:

La finalul atelierului, este
intotdeauna util sa creati un
chestionar de evaluare care sa fie
inmanat participantilor. Acesta este
un instrument care poate ajuta la
planificarea unor noi experiente
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atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat
anonim, astfelincat punctele critice
sa fie identificate mai usor.

Pentru participanti:

Adunati toti participantii pentru
o discutie de grup ghidata.
Puneti intrebari deschise pentru
a incuraja reflectia, cum ar fi:
Cum va simtiti dupa
reprezentatie?

Cat de usor a fost sa pregatiti
reprezentatia?

Ce sentimente ati trait pe
parcursul intregului proces?

Ce lucruri noi ati invatat din
fiecare scenariu din viata reala?
Caresunttemelesaupreocuparile
comune ale euroscepticilor?

Pe care dintre aceste teme le
identificati in comunitatea/ tara
dumneavoastra?

Cum influenteaza aceste teme
integrarea europeana?

Cum poate o Europa diversa sa
gaseasca un teren comun si sa
abordeze aceste preocupari?
Rezumati principalele idei
si  concluzii ale discutiei,
punand accentul pe integrarea
europeana si pe beneficiile
Uniunii Europene.
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Pentru facilitator:

Credeti ca participantii au
inteles cauzele principale ale
euroscepticismului?

Sunt participantii constienti de
influenta problemelor societale
asupra euroscepticismului  si
viceversa?
Auintelesparticipantiiavantajele
de a fi uniti si de a face parte din
Uniunea Europeana?
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In Rolul Europarlamentarului

" Nivel 4

Prezentare generala:

Activitatea este o simulare a
procesului de luare a deciziilor in
Parlamentul European, ajutandu-i
peparticipantisainteleaga procesul
si sa incurajeze gandirea critica cu
privire la problemele politice.

Valori europene abordate:

Democratie;
Statul de drept;
Drepturile omului;
Cooperare.

Obiective:

Intelegerea rolului si a functiilor
Parlamentului European;

Sa inteleaga procesul de luare
a deciziilor la nivelul Uniunii
Europene si viata de zi cu zi a
cetatenilor;

Dezvoltarea gandirii critice cu
privire la aspectele politice.

Materiale:

O sala cu spatiu suficient pentru
toti participantii, inclusiv cateva
mese si scaune;

Hartii si pixuri;

Flipchart sau tabla alba cu
markere;

Prezentare Ppt despre rolul
Si functiile Parlamentului
European, importanta acestuia
pentru cetatenii europeni;
Videoproiector/ ecran inteligent,
laptop.

Pregatire:
Trebuie pregatita in avans o
prezentare PowerPoint cu

informatii despre rolurile si functiile
Parlamentului European, despre
modul in care este ales de cetateni
si modul in care deciziile luate
afecteaza viata cetatenilor.
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Implementare:

Intdmpinati participanti si oferiti
O prezentare generalaaactivitatii
de teatru;

Prezentati informatii despre
Parlamentul European si rolul
acestuia in luarea deciziilor care
afecteaza Uniunea Europeana si
pe cetatenii sai;

Desfasurati o activitate rapida
pentru a sparge gheata,
cerandu-le participantilor sa
impartaseasca ceea ce stiu
despre Uniunea Europeana sau
opiniilelor cu privire la un subiect
actual legat de UE;

Oferiti participantilor o scurta
prezentare generala a unei
probleme politice fictive (de
exemplu, reglementarile de
mediu, finantarea educatiei
sau confidentialitatea digitala)
pe care Parlamentul European
trebuie sa o abordeze;

Explicati ca participantii isi
vor asuma rolurile de membri
ai  Parlamentului  European
(europarlamentari) si vor lucra
in grupuri pentru a propune si
dezbate solutii;

Impartiti participantii in grupuri
mici si atribuiti fiecarui grup un
rol specific (europarlamentar) si
O problema de politica;

In grupurile lor, participantii
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cerceteaza problema politica
care le-a fost atribuita,
inclusiv istoricul acesteia,
solutiile potentiale si diferitele
perspective;

In grupurile lor, participantii
lucreaza Tmpreuna pentru a
redacta o propunere de politica
care sa abordeze problema
atribuita. Aceasta ar trebui
sa includa solutia propusa
si rationamentul din spatele
acesteia;

De asemenea, fiecare grup ar
trebui sa isi aleaga un purtator
de cuvant care sa isi prezinte
propunerea in timpul dezbaterii;
Organizatiosesiunededezbatere
simulata in care fiecare grup isi
prezinta propunerea de politica
in fata "Parlamentului European”
(ceilalti participanti);

Dupa fiecare prezentare,
acordati timp pentru intrebari
si provocari din partea celorlalte
grupuri. Acest lucru va simula
tipul de dezbateri care au loc in
Parlamentul European;

Dupa toate prezentarile si
dezbaterile, facilitati un proces
de vot in care participantii
voteaza asupra propunerilor de
politici.
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Debriefing si evaluare:

La sfarsitul atelierului, este
intotdeauna util sa se creeze un
chestionar de evaluare care sa fie
distribuit participantilor. Acesta
este un instrument care poate ajuta
la planificarea unor noi experiente
atat cu acelasi grup, cat si cu altele.
Chestionarul poate fi completat
anonim, astfelincat punctele critice
sa fie identificate mai usor.

Pentru participanti:

Adunati toti participantii pentru
o discutie de grup ghidata.
Puneti intrebari deschise pentru
a incuraja reflectia, cum ar fi:
Cum va simtiti dupa simulare?
Cat de usor a fost sa va pregatiti
argumentele?

Ce sentimente ati trait pe
parcursul intregului proces?
Care a fost cel mai provocator
aspect al dezbaterii?

Ce parere avetidespre activitatea
Parlamentului  European  si
despre elaborarea politicilor?

Ce lucruri noi ati invatat despre
fiecare problema abordata?
Cum afecteaza problematica
respectiva viata cetatenilor din
intreaga Uniune Europeana?
Cum poate o Europa diversa sa
gaseasca un teren comun si sa
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abordeze aceste preocupari?
Rezumati principalele idei si
concluzii ale discutiei.

Pentru facilitator:

Care au fost cele mai dificile
probleme pentru participanti in
timpul activitatii?

Credeti ca participantiiau inteles
rolurile si functiile Parlamentului
European?

A crescut activitatea gradul de
constientizare al participantilor
cu privire la importanta
procesului de luare a deciziilor
in Parlamentul European si a
modelarii politicilor?
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Concluzie

Euroscepticismul se manifesta sub
diverse forme si are numeroase
cauze, dar scopul sau principal este
acela de a se opune procesului
de integrare europeana. In
acest sens, el face acest lucru
prin implicarea unei multitudini
de argumente privind politica,
economia, institutiile si asa mai
departe. Ceea ce neglijeaza, insa,
este faptul ca Europa este, inainte
de toate, o comunitate de valori
care leaga natiunile sale si ofera un
fundal puternic pentru integrarea
europeana.Prinurmare,intelegerea
principiilor si valorilor ca o conditie
prealabilaaintegrariieuropeneeste
vitala pentru a sprijini si incuraja
procesul de integrare. Proiectul
nostru 1isi propune sa implice
tineri din diferite parti ale Europei
in descoperirea acestei mosteniri
comune de valori democratice,
cum ar fi demnitatea umana,
libertatea, drepturile omului,
diversitatea, pentru a combate
tendintele eurosceptice. In acest
fel, proiectul nostru incurajeaza
angajamentul civic al tinerilor
Si participarea activa a acestora
si contribuie, de asemenea, la
promovarea coeziunii, solidaritatii
si diversificarii in Europa.
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Acest manual ofera o serie de
metode bazate pe arta care pot fi
utilizatedecatrelucratoriidetineret,
educatori si formatori din intreaga
Europa in activitatea lor de tineret,
pentru a promova constientizarea
valorilor si principiilor care stau la
baza proceselor aparent politice
ale UE. Astfel de metode si-au
dovedit deja potentialul de a starni
interesul, curiozitatea si implicarea
tinerilor si sunt avansate aici ca
solutii pentru o educatie bazata pe
arta orientata spre redescoperirea
valorilor europene ca element de
legatura cu comunitatea. Selectia
noastra de metode se bazeaza pe
premisa ca,desioameniisuntfoarte
diferiti si provin din medii diferite,
arta ramane un limbaj universal.
Scopul manualului este de a
sublinia importanta utilizarii
metodelor artistice in activitatea
de tineret, in special in abordarea
euroscepticismului Si in
sensibilizarea tinerilor cu privire la
valorile europene.

Manualul reuneste 15 practici
artistice  inovatoare - legate
de picturd, artizanat, croitorie,

fotografie si teatru - care pot fi
adaptate si aplicate in diferite
contexte, ajutand lucratorii de
tineret care utilizeaza metodologii
Si activitati artistice sa implice
tinerii, sa raspandeasca valorile
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incluziunii si ale sustenabilitatii si
sa sprijine eradicarea tendintelor
eurosceptice si a retoricilor conexe.
Prin aceasta lucrare, speram sa
sprijinim organizatiile europene
care lucreaza zilnic in domeniul
educational, contribuind la
definirea unor actiuni si activitati
inovatoare capabile sa abordeze si
sa implice tinerii. Astfel, le oferim o
noua viziune posibila despre ceea
ce inseamna Europa si motivatia
de a fi agenti ai schimbarii in
construirea unei societati incluzive.
that are daily working in the
educational field, contributing to
the definition of innovative actions
and activities able to approach
and involve the youngsters. Thus,
offering them a new possible vision
of what Europe means and the
motivation to be agents of change
in building an inclusive society.

88



